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 1. कोशिकाओ ंके अध्ययन को----- कहा जाता है?  

(a) सीरोलॉजी 

(b) साइटोप्लाज्म 

 (c) साइटोलॉजी 

 (d) इटटयोलॉजी 
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 1. उत्तर-(c)साइटोलॉजी 

व्याख्या-  कोटिकाओ ंके अध्ययन को साइटोलॉजी कहते हैं सीरम एवं अन्य िारीररक तरल 

पदार्थों के अध्ययन को सीरोलॉजी कहते हैं रोगों की पहचान और टनदान की टववेचना के अध्ययन 

को इटटयोलॉजी कहते हैं  कोटिका में कोटिका टिल्ली के अंदर कें द्रक को छोड़कर संपरू्ण पदार्थों 

को कोटिका द्रव्य कहते हैं यह रवेदार, जेलीनमुा,  अर्णतरल पदार्थण ह ैयह कोटिका के 70% भाग 

की रचना करते ह ै
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 2. कें द्रक और कोशिका शिल्ली के बीच भरे हुए जेली जैसे पदार्थ को क्या कहा जाता है?  

 (a) प्रोटोप्लाज्म 

 (b) क्लोरोप्लास्ट 

 (c)न्यटूकल्योलस 

 (d) साइटोप्लाज्म 
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 2.उत्तर-(d) साइटोप्लाज्म 

व्याख्या- कोटिका जीवों की आर्ारभतू संरचनात्मक एवं कायाणत्मक इकाई होती ह ैयह एक 

टवटिष्ट पारगम्य कला से टिरी रहती ह ैतर्था प्रायः इसमें स्वजनन की क्षमता होती ह ैकोटिका की 

संरचना कोटिका टिल्ली,  कोटिका द्रव्य तर्था कें द्रक से टमलकर होती ह ैटजन्हें कोटिकांग कहते हैं 

कोटिका द्रव्य एक जेली जैसा पदार्थण होता ह ैजो कोटिका टिल्ली एवं कें द्र के बीच पाया जाता ह ै
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  3. मनुष्यों में एक संयोजी ऊतक के उद्धारण को पहचानें- 

(a) मांसपेटियां 

(b) कोटिका 

 (c)हड्डी 

 (d) रेिे 
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 3.उत्तर-(c)  हड्डी 

व्याख्या-  टकसी जीव के िरीर में कोटिकाओ ंके ऐसे समहू को ऊतक कहते हैं, टजनकी उत्पटि 

समान हो तर्था वे एक टविेष कायण करती हो कोटिकाएँ टमलकर ऊतक का टनमाणर् करती ह ैरक्त 

और हड्टडयां, संयोजी ऊतक के उदाहरर् ह ैजंत ुके िरीर को ढकने या बाह्य रक्षा प्रदान करने वाले 

ऊतक एटपर्थीटलयल ऊतक कहते हैं मटस्तक, मेरूरज्ज ुतर्था तंटिकाएँ सभी तंटिका ऊतकों की बनी 

होती ह ै
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 4. मानव िरीर की ऊजाथ आवश्यकताओ ंके मापन हेतु शकस मापन इकाई का प्रयोग शकया 

जाता है?  

(a) कैलोरी 

 (b) अगण 

  (c)ओम 

 (d) जलू 
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 4. उत्तर-(a) कैलोरी 

व्याख्या-  कैलोरी ऊजाण मापन की इकाई ह ैयह मापन की मीटरी पद्धटत का अंग ह ैऔर इसके संगत 

एसआई प्रर्ाली में अब जलू का प्रयोग टकया जाता ह ैटकंत ुभोजन में टनटहत ऊजाण तर्था कुछ अन्य 

उपयोगों में अब भी कैलोरी का ही प्रयोग टकया जाता ह ै
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 5. शनम्नशलशित में से कौन से गुणसूत्र लड़की के जन्म के कारक होते हैं?  

(a) XY 

 (b) XZ 

 (c)YY 

(d) XX 
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 5. उत्तर-(d)  XX 

 व्याख्या- मनषु्य में गरु्सिू की संख्या 46 होती ह ैमनषु्य जाटत में स्त्री और परुुष का भेद अर्थाणत 

लैंटगक टदरूपता 23 वीं जोड़ी के गरु्सिूों की टभन्नता के कारर् टवकटसत होती ह ैइसटलए 23 वीं 

जोड़ी के गरु्सिूों को टलंग गरु्सिू कहते हैं माता-टपता से टजस संतान को XY गरु्सिू टमलते हैं वह 

पिु बनता ह ैऔर टजस में XX गरु्सिू टमलते हैं वह पिुी के जन्म के कारक होते हैं 
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 6. ‘सवाथइवल ऑफ द शफटेस्ट’ वाक्यांि शकसने गढा?  

(a) चाल्सण डाटवणन 

(b) अल्बटण आइसं्टीन 

 (c)हरबटण स्पेंसर 

(d) आटकण टमडीज 
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 6. उत्तर-(c)हरबटथ स्पेंसर  

व्याख्या- सवणशे्रष्ठ की उिरजीटवता एक ऐसा वाक्यांि ह ैजो प्राकृटतक चयन के तंि का वर्णन करता 

ह ैइस वाक्यांि को टिटटि पॉलीमैर्थ दािणटनक हरबटण स्पेंसर द्वारा गढा गया र्था चाल्सण डाटवणन को 

पसु्तक ऑन द ओररटजन ऑफ स्पीिीज को पढने के बाद हरबटण स्पेंसर ने सबसे पहले इस वाक्यांि 

का प्रयोग अपनी पसु्तक ‘जीव टवज्ञान का टसद्धांत’ (1864)  में टकया र्था चाल्सण डाटवणन ने इस 

वाक्यांि का प्रयोग 1869 में प्रकाटित ऑन द ओररटजन ऑफ स्पीिीज के पांचवे संस्करर् में 

टकया र्था 
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 7. शकसे फादर ऑफ टैक्सोनॉमी के रूप में जाना जाता है?  

(a) मेंडेल टव्हटकर 

 (b) कालण डाटवणन 

  (c) एच आर टव्हटकर 

  (d) कालण लीटनयस 
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 7. उत्तर-(d) कालथ लीशनयस 

 व्याख्या- कैरोलस लीटनयस 1753 ईसवी में जीवों के टद्वनाम पद्धटत को प्रचटलत टकया इसटलए 

इन्हें वटगणकी का जन्मदाता कहा जाता ह ैइस पद्धटत के अनसुार,  प्रत्येक जीवर्ारी का नाम लैटटन 

भाषा के दो िब्दों से टमलकर बना ह ैबनता ह ैपहला िब्द वंि नाम तर्था दसूरा िब्द जाती नाम 

कहलाता ह,ै  वंि तर्था जाटत नामों के पश्चात वटगणकीटवद ्का नाम टलखा जाता ह,ै  टजसने सवणप्रर्थम 

इस जाटत को वतणमान नाम प्रदान टकया उदाहरर् मानव का वैज्ञाटनक नाम होमो सेटपयंस ह ै

 

 

 

https://play.google.com/store/apps/details?id=com.tezeducation.tezexam&hl=en_IN&pli=1


 

 

  

2500 ब्रह्मास्त्र प्रश्न - मात्र ₹149/- Tez Education ऐप पर उपलब्ध 
 

अस्पताल सहायक परीक्षा - ब्रह्मास्त्र तैयारी - मतलब - Tez Education 

 8. अमीबा में प्रजनन कैसे होता है?  

(a) टद्वखंडन द्वारा 

(b) खंडन द्वारा 

 (c)मकुुलन द्वारा 

 (d) लैंटगक प्रजनन द्वारा 
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 8. उत्तर-(a) शििंडन िारा 

व्याख्या-  अमीबा की खोज 1775 ईस्वी में रोजेनहॉफ ने की र्थी यह एककोटिकीय सकू्ष्मदिी 

जलीय जीव होता ह ैइसमें समस्त जैटवक टियाएं एक ही कोटिका में संपन्न होती हैं अमीबा जैसे 

एककोटिकीय जीवों के मामले में होने वाला अलैंटगक प्रजनन,  टजसमें एक जीव के टवभाटजत होने 

पर दो अलग जीव उत्पन्न होते हैं टद्वटवभाजन या बाइनरी टवखंडन कहलाता ह ैअमीबा प्रोटोजोआ 

संि का एक सजीव प्रार्ी ह ै
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  9. िरीर में शवलाई कहां पाया जाता है?  

(a) छोटी आंत 

(b)  बड़ी आत 

(c) आमािय 

(d) यकृत 
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 9. उत्तर-(a)  छोटी आंत 

व्याख्या-  छोटी आंत की आंतररक सतह पर हजारों अंगलुीनमुा आकृटतयां टनकली हुई होती ह ै

टजन्हें रसांकुर कहते हैं टजनका कायण पचे हुए भोजन के पोषक तत्वों को अविोटषत करना ह ैतर्था 

अविोषर् के पश्चात अपटचत भोजन को बड़ी आंत में भेज दतेे हैं 
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 10. ------युवावस्र्ा के समय लड़कों में शदिाई देने वाली उपशस्र्शत में बदलाव लाता है?  

(a) प्रोलैटक्टन 

 (b) एडे्रनालाईन 

 (c)एस्रोजेन 

  (d) टेस्टोस्टेरॉन 
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 10. उत्तर-(d) टेस्टोस्टेरॉन 

 व्याख्या-  टेस्टोस्टेरॉन एक स्टेरॉयड हामोन ह ैजो मखु्य रूप से परुुषों के अंडकोष तर्था एटड्रनल 

ग्लैंड में पाए जाते हैं टेस्टोस्टेरॉन का उच्च स्तर यौन टिया प्रजनन संबंर्ी कायों मांसपेिीय भार 

बालों में वटृद्ध उिेजक और प्रटतस्पर्ी व्यवहार से संबंटर्त ह ैयह यवुावस्र्था के समय परुूषों में 

टदखाई दनेे वाली उपटस्र्थटत में बदलाव लाता ह ैटेस्टोस्टेरॉन का स्तर 40 वषण की आय ुमें टिखर पर 

होता ह ैऔर इसके बाद र्ीरे-र्ीरे िटता जाता ह ै 
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 11. लैंशगक प्रजननिील प्राशणयों में सामान गुण के वंिाणुओ ंके शकतने प्रशतरूप मौजूद 

होते हैं?  

 (a) एक 

(b) चार 

 (c)दो 

(d) तीन 
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 11. उत्तर-(c)दो 

  व्याख्या- प्रजनन की वह प्रटिया टजसमें दो यगु्मकों के टमलने से बने यगु्मज द्वारा नए जीव की 

उत्पटि होती ह ैलैंटगक जनन कहलाती ह ैलैंटगक प्रजनन िील प्राटर्यों में सामान गरु् के वंिार्ओु ं

के दो प्रटतरूप होते हैं प्रत्येक माता-टपता से एक प्रटतरूप आती ह ैलैंटगक जनन प्रटिया के दो मखु्य 

चरर् हैं अर्णसिूी टवभाजन तर्था टनषेचन 
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 12. एक बैक्टीररया अत्यशिक गमी  िुष्कता और शवषैली रासायशनक वस्तुओ ंको सहने 

की क्षमता रिता है इससे यह पता चलता है शक वह संभवतः_____ बना सकता है?  

 (a) एंडोटॉटक्सन्स 

 (b) एक चौड़ी पेटप्टडॉटग्लकैन दीवार 

  (c) एंडोस्पोसण 

  (d) एन्डोजीनस बड्स 
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 12. उत्तर-(c)एडंोस्पोसथ  

व्याख्या- एंडोस्पोसण एक गैर प्रजनन कठोर संरचना जो कुछ बैक्टीररया में टनटमणत होता ह ैइसमें मखु्य 

कायण जीवार् ुको प्रटतकूल पररटस्र्थटतयों से बचाना होता ह ै
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 13. मछली से प्राप्त कॉड लीवर तेल शकस शवटाशमन का समृद्ध स्रोत है?  

(a) टवटाटमन C 

 (b) टवटाटमन B₁₂ 

  (c)टवटाटमन D 

  (d) टवटाटमन B₁ 

 

 

 

https://play.google.com/store/apps/details?id=com.tezeducation.tezexam&hl=en_IN&pli=1


 

 

  

2500 ब्रह्मास्त्र प्रश्न - मात्र ₹149/- Tez Education ऐप पर उपलब्ध 
 

अस्पताल सहायक परीक्षा - ब्रह्मास्त्र तैयारी - मतलब - Tez Education 

 13. उत्तर-(c)शवटाशमन D 

व्याख्या-  मछली से प्राप्त कॉड लीवर तेल टवटाटमन D का समदृ्ध स्रोत ह ैमछली के तेल में 

ओमेगा-3 वसा अम्ल होते हैं 
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 14. क्वीनीन, मलेररया की एक आम दवा है जो----- वृक्ष की छाल से प्राप्त की जाती है?  

(a) बीच 

 (b) नीलटगरी 

  (c)कुनैन 

   (d) मैपल 
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 14. उत्तर-(c) कुनैन  

व्याख्या-  मलेररया मादा एनाटफलीज नामक मच्छर के काटने पर होता ह ैयह प्लाज्मोटडयम नामक 

परजीवी से होने वाली बीमारी ह ैइसके इलाज के टलए सामान्यतःक्वीनीन दवा का प्रयोग करते हैं 

टजसे कुनैन नामक वकृ्ष के छाल से प्राप्त टकया जाता ह ै

 

 

 

 

https://play.google.com/store/apps/details?id=com.tezeducation.tezexam&hl=en_IN&pli=1


 

 

  

2500 ब्रह्मास्त्र प्रश्न - मात्र ₹149/- Tez Education ऐप पर उपलब्ध 
 

अस्पताल सहायक परीक्षा - ब्रह्मास्त्र तैयारी - मतलब - Tez Education 

 15. शनम्नशलशित में से कौन सा पौिा रै्लोफाइटा नहीं है?  

 (a) यलूोटिक्स 

  (b) कारा 

  (c)फ्यनूेररया 

   (d) उलवा 
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 15. उत्तर-(c) फ्यूनेररया 

 व्याख्या-  रै्थलोफाइटा के अंतगणत कवक, िैवाल, लाइकेन आते हैं इसमें यलूोटिक्स, कारा, 

स्पाइरोगाइरा, क्लैडोफोरा एवं उलवा आटद ह ैफ्यनूेररया िायोफाइटा वगण का पौर्ा ह ै
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 16. उस प्रशसद्ध जीव वैज्ञाशनक का नाम बताइए शजससे गैलापागोस िीप समूह का नाम 

जुड़ा हुआ है?  

  (a) ग्रेगर जोहन्न मेंडल 

  (b) अनणस्ट हकेैल 

   (c)कालण लीटनयस 

   (d) चाल्सण डाटवणन 
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 16. उत्तर-(d) चाल्सथ डाशवथन  

  व्याख्या-  टिटटि वैज्ञाटनक चाल्सण डाटवणन ने वषण 1835 में गैलापागोस द्वीप समहू पर कुछ 

महत्वपरू्ण अध्ययन टकए रे्थ टजसने उनके टवकासवाद के टसद्धांत में अहम भटूमका टनभाई र्थी यह 

द्वीप समहू प्रिांत महासागर के दटक्षर् में इक्वाडोर का टहस्सा ह ैजो दटक्षर् अमेररकी महाद्वीप से 

लगभग 1000 टकलोमीटर दरूी पर टस्र्थत ह ै
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 17. गोलकृशम में इनमें से कौन सा तंत्र मौजूद  नहीं होता है? 

 (a) पाचन तंि 

  (b) उत्सजणन तंि 

  (c)श्वसन तंि  

 (d) प्रजनन  तंि  
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 17. उत्तर-(c)श्वसन तंत्र 

 व्याख्या- गोल कृटम में श्वसन  तंि मौजदू नहीं होत ह ैइस के अटतररक्त पाचन तंि, प्रजनन तंि, 

उत्सजणन तंि गोल कृटम के भाग ह ै 
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 18. संवेग की एस आई पद्धशत में इकाई क्या है?  

(a) Kg-m/s² 

(b) Kg-m/s 

(c)g-m/s 

 (d) Kg-cm/s 
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 18. उत्तर-(b) Kg-m/s 

  व्याख्या-  टकसी वस्त ुके द्रव्यमान एवं उस वस्त ुके वेग के गरु्नफल को उस वस्त ुका संवेग कहा 

जाता ह ैवस्त ुका संवेग एक सटदि राटि ह ैसंवेग एक संरटक्षत राटि ह ैअर्थाणत टकसी टवयकु्त टनकाय 

का कुल संवेग टस्र्थर रहता ह ै 

संवेग = द्रव्यमान × वेग 

इसका मािक टकग्रा.मी./ से. होता ह ैटकसी  वस्त ुपर लगा बल उस वस्त ुके संवेग में पररवतणन की 

दर के बराबर होता ह ै
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 19. Nm⁻²_____ की अंतरराष्रीय इकाई है?  

(a) बल 

(b) प्रर्ोद 

(c) संवेग 

 (d) दाब 
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 19. उत्तर-(d) दाब 

व्याख्या-  एकांक के्षिफल पर कायणरत लंबवत ्बल दाब कहलाता ह ैयह एक अटदि राटि ह ै 

अत: दाब = पषृ्ठ के लंबवत बल/ पषृ्ठ का के्षिफल  

दाब का अंतराणष्रीय पद्धटत मािक न्यटून/ मीटर² या पास्कल होता ह ै 
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 20. शवभवमापी मूलतः एक 

 (a) मापन उपकरर् ह ै

 (b) संयोजक उपकरर् ह ै

 (c)अंिाकन उपकरर् ह ै

 (d) संकेतक उपकरर् ह ै
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 20. उत्तर-(a) मापन उपकरण है 

व्याख्या- टवभवमापी एक मापन उपयंि ह ैयह न केवल टवभवांतर मापने के उपयोगी ह ैबटल्क 

इसकी सहायता से अज्ञात प्रटतरोर् तर्था टवद्यतु र्ारा भी मापी जा सकती ह ैइसके अटतररक्त सचूक 

उप यंिों का अंि िोर्न करने के टलए भी यह बहुत उपयोग में लाया जाता ह ै
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 21. एक पोटथर जमीन से 12kg सामान उठाता है और उसे जमीन से 1.5m ऊपर अपने शसर 

पर रिता है सामान पर उसके िारा शकए गए कायथ की गणना करें 

  (a) 140 J 

 (b) 150 J 

  (c)180 J 

  (d) 155 J 
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 21. उत्तर-(c)180 J 

  व्याख्या- टकया गया कायण = mgh 

                      = 12 × 10 × 1.5 = 180 J 
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 22.जब बल की शदिा में 10 m की दूरी पर 10 N के बल के तहत एक वस्तु स्र्ानांतररत 

होती है तो कायथ की मात्रा क्या होती है?  

  (a) 1 J 

  (b) 10 J 

   (c)100 J 

  (d) 0.01 J 
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 22. उत्तर-(c)100 J 

व्याख्या-  टवस्र्थापन या दरूी = 10 m 

 वस्त ुपर लगाए गए बल = 10 N 

 तर्था कायण = ?  

W = F × S 

     = 10 × 10 

     = 100 J 
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 23. ग्रहों की गशत के शनयम की िोज शकसने की र्ी?  

 (a) गैलीटलयो 

  (b) आइसं्टीन 

   (c)न्यटून 

   (d) केप्लर 
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 23. उत्तर-(d) केप्लर  

 व्याख्या- जमणन खगोल टवद ्जोहान्स केप्लर ने 1609 में अपनी पसु्तक एस्रोनोटमआ नोवा 

प्रकाटित की र्थी उन्होंने ही ग्रहों की गटत के टनयम की खोज की र्थी 
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 24. चंद्रमा की सतह से लाए गए चट्टान पर क्या असर होगा?  

 (a) इसके भार में पररवतणन होगा 

 (b) इसके द्रव्यमान में पररवतणन होगा 

 (c)इसके द्रव्यमान और भार दोनों में पररवतणन होगा 

  (d) इसके द्रव्यमान और भार दोनों समान रहें 
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 24. उत्तर-(a) इसके भार में पररवतथन होगा  

 व्याख्या-  चंद्रमा पर गरुुत्वीय त्वरर् g का मान पथृ्वी पर गरुुत्वीय त्वरर् के मान का 1/6 होता ह ै

अतः चंद्रमा की सतह से लाए गए चट्टान पर इसके भार में पररवतणन होगा 
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 25. शनम्नशलशित कारणों में से शकसके कारण बादल आकाि में तैरते हैं?  

(a) टनम्न तापमान 

  (b) टनम्न गटत 

  (c)टनम्न दाब 

  (d) टनम्न िनत्व 
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 25. उत्तर-(d) शनम्न घनत्व   

व्याख्या- बादलों के आकाि में तैरने का कारर् उनका टनम्न िनत्व ह ैकम िनत्व होने के कारर् ही 

बादलों का भार वाय ुमें कम रहता ह ैऔर वे तैरते रहते हैं 
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