
 

 

िश±क वगª-3 पयाªवरण 

 

ÿ. पाåरिÖथितकì तंý का उदाहरण ह?ै  

(a) वाय ु         (b) तालाब 

(c) जल          (d) मदृा 

उ°र- (b) पाåरिÖथितकì तंý एक ऐसा पåरवेश होता ह ैिजसम¤ जैव एवं 

अजैव तÂव उपिÖथत होते ह§ तालाब एक ÿकार के पाåरिÖथितक तंý का 

उदाहरण ह ैिजसम¤ जैिवक तÂव तथा अजैव तÂव उपिÖथत होते ह§ 

ÿ. कौन जीवीय कारक नहé ह?ै  

(a) पेड़ -पौध े          (b) जंतु 

(c) सàूमजीव           (d) चĘान 

उ°र- (d) जीवीय कारक वे होते ह§ िजसम¤ जीवन कì जैिवक िøयाएं 

होती ह§ जैसे ĵसन, िनषेचन, उÂसजªन आिद पेड़- पौधे जंतु एवं सàूमजीव 

आिद जैवीय कारक ह ैजबिक चĘान एक अजैवीय कारक ह ै

ÿ. अिधकतर पेड़- पौधे पाए जाते ह?ै  



 

 

(a) Öथलमंडल म¤           (b) जलमंडल म¤ 

(c) वायमुडंल म¤            (d) ÿकाशमंडल म¤ 

उ°र- (a) अिधकतर पेड़- पौधे Öथलमंडल म¤ पाए जाते ह§ ³यŌिक 

Öथलमंडल म¤ पेड़- पौधŌ के िलए अनकूुल जलवाय ुएवं आवÔयक तÂव 

जैसे िमĘी, जल आिद कì ÿािĮ आसानी स ेहो जाती ह ै

ÿ. अÆय मतृ जंतुओ ंपर जीवन िनवाªह करने वाले ÿाणी को कहा जाता 

ह?ै  

(a) पैरासाइट          (b) डीकÌपोजर  

(c) Öकैव¤जर           (d) ओÌनीवोर 

उ°र- (c) Öकैव¤जर का शािÊदक अथª बेहतर होता ह ैजो गंदगी को साफ 

करता ह ैइसके अंतगªत िगĦ, बाज, चील आिद आते ह§ जो मदृा जंतओु ं

पर अपना जीवन िनवाªह करते ह§ 

ÿ. CNG का संि±Į łप ह?ै  

(a) ³लीन नेचरुल गैस का               (b) कंÿेÖड नेचरुल गैस का 

(c) काबōनाइºड नेचरुल गैस का       (d) काबुªरंटेड नेचरुल गैस का 



 

 

उ°र- (b) CNG का संि±Į łप कंÿेÖड नेचरुल गैस ह ैइस गैस का 

उपयोग वाहनŌ म¤ ईधंन के łप म¤ िकया जाता ह ैइससे वाहनŌ म¤ ÿयĉु 

अÆय ईधंन कì अपे±ा Æयनूतम ÿदषूण होता ह ै

ÿ. िनÌन म¤ से कौन सी अतंराªÕůीय सÖंथा परेू िवĵ म¤ पयाªवरण सरु±ा कì 

दखेभाल करती ह?ै  

(a) WWF          (b) WHO 

(c) PETA          (d) UN 

उ°र- (a) WWF यह ÿकृित के संर±ण के िलए एक अंतराªÕůीय गैर 

सरकारी संगठन ह ैइसकì Öथापना 1961 को कì गई थी WHO वैिĵक 

ÖवाÖÃय संगठन ह ैतथा UN िवĵ के सभी देशŌ का एक अंतराªÕůीय 

संगठन ह ै 

ÿ. लवण जो जल का अवशोषण करता ह ैकहलाता ह?ै  

(a) हाइúोÖकोिपक लवण        (b) एनहाइűस लवण 

(c) हाइűोिफिलक लवण         (d) हाइűोफोिबक लवण 



 

 

उ°र- (a) व ेलवण जो जल का अवशोषण करते ह§ हाइúोÖकोिपक 

लवण कहलाते ह§ हाइúोÖकोिपक लवण अपने आस- पास के जलीय 

अणओु ंको अवशोिषत कर लेते ह§ 

ÿ. पाåरिÖथितक तंý एवं ÿाकृितक अिधवासŌ का संर±ण तथा उनके 

ÿाकृितक वातावरणŌ म¤ ÿजाितयŌ का जीवन±म जनसं́ या का रखरखाव 

एवं ÿित ÿािĮ के िलए ÿयĉु पद ह?ै  

(a) øोड संर±ण                (b) ÖवÖथाने संर±ण 

(c) अपÖथाने संर±ण          (d) पåरधीय सरं±ण 

उ°र- (b) पाåरिÖथितक तंý एवं ÿाकृितक अिधवासŌ का संर±ण तथा 

उसके ÿाकृितक वातावरण म¤ ÿजाितयŌ का जीवन ±म जनसं́ या का 

रख रखाव एवं ÿित ÿािĮयŌ के िलए ÖवÖथाने संर±ण पद ÿयĉु िकया 

जाता ह ै

ÿ. िनÌन म¤ से कौन िवĵ ऊÕमायन का कारण ह?ै  

(a) जल ÿदषूण          (b) मदृा ÿदषूण 

(c) वाय ुÿदषूण          (d) Åविन ÿदषूण 



 

 

उ°र- (c) िवĵ ऊÕमायन का ÿमखु कारण वाय ुÿदषूण ह ैवाय ुम¤ एक 

िनिĲत अनुपात म¤ गैसŌ का िम®ण पाया जाता ह ै

ÿ. महासागर Ĭारा पÃृवी पķृ के अिधकांश जगह आव°ृ िकया गया ह ै

जो ह ैलगभग 

(a) 3/4          (b) 1/2 

(c) 1/4          (d) 2/3 

उ°र- (d) महासागर पÃृवी के लगभग 2/3 भाग पर फैला हòआ ह ैपÃृवी 

के लगभग 71% भाग पर जलीय ±ेý ह ै

ÿ. Öटेले³टाइट एवं Öटेलेµमाइट म¤ िन±ेपण होता ह?ै  

(a) िसिलका का                    (b) मµैनेिशयम काबōनेट का 

(c) कैिÐशयम काबōनेट का       (d) सोिडयम काबōनेट का 

उ°र- (c) Öटेले³टाइट एवं Öटेलेµमाइट म¤ कैिÐशयम काबōनेट का 

िन±ेपण होता ह ै

ÿ. िनÌन म¤ से कौन वाय ुÿदषूण का एक उदाहरण ह?ै  

(a) धआुं एवं कुहासा         



 

 

(b) वाहनŌ से िनकलने वाली गैस 

(c) जलती लकड़ी या चारकोल से िनकली गैस            

(d) उपरोĉ सभी 

उ°र- (d) वाय ुम¤ अवांछनीय गैसŌ तथा तÂवŌ के िमल जाने से वाय ु

ÿदिूषत हो जाती ह ैजो ÿािणयŌ के ÖवाÖÃय तथा पयाªवरण को हािन 

पहòचंाती ह ै

ÿ. भारत तथा दसूरे देशŌ म¤ ÿदषूण को रोकने के िलए बनाए गए िनयम-- 

का ÿयोग रोकता ह?ै  

(a) कागज के थैल े          (b) ÈलािÖटक के थैले 

(c) नायलान के थैल े       (d) चमड़े के थैले 

उ°र- (b) भारत तथा दसूरे देशŌ म¤ ÿदषूण को रोकने के िलए बनाए गए 

िनयम ÈलािÖटक के थैले के ÿयोग को रोकता ह ै³यŌिक ÈलािÖटक से 

मदृा ÿदषूण होता ह ै

ÿ. िवĵ ऊÕमायन के िलए िनÌन म¤ से कौन एक कारक ह?ै  

(a) वाहनŌ से िनकली गैस               (b) पेड़- पौधŌ से िनकली गैस 



 

 

(c) भåĘयŌ स ेिनकली गमª हवा         (d) रसोई गैस 

उ°र- (a) िवĵ ऊÕमायन का मु́ य कारण ह ैúीनहाउस गैस इन गैसŌ कì 

माýा वायमुडंल म¤ अÂयिधक बढ़ जाने के कारण पÃृवी से परावितªत 

िविकरण वायमंुडल म¤ नहé जा पाती पåरणामÖवŁप पÃृवी का तापमान 

बढ़ने लगता ह ै

ÿ. धातुमय ÿÖतर िकसे कहा जाता है?  

(a) िबटुिमन              (b) बॉ³साइट 

(c) मेटालायड           (d) अयÖक 

उ°र- (d) अयÖक को धातुमय ÿÖतर कहा जाता ह ैअयÖक से ही 

िविभÆन धातुओ ंकì ÿािĮ होती ह ै

ÿ. पेड़- पौधे ÿदषूण को घटाते ह§ ³यŌिक वे अवशोषण करते ह§?  

(a) सÐफर डाइऑ³साइड           (b) काबªन डाइऑ³साइड  

(c) काबªन मोनोऑ³साइड           (d) नाइůोजन 

उ°र- (b) पेड़- पौधे ÿदषूण को कम करने म¤ महÂवपणूª भूिमका िनभाते ह§ 

पौधे अपने ĵसन एवं ÿकाश संĴेषण कì िøया के Ĭारा हािनकारक गैस 



 

 

काबªन डाइऑ³साइड का अवशोिषत करते ह§ तथा ऑ³सीजन गैस का 

उÂसजªन करते ह§ 

ÿ. भूकंप मापा जाता ह?ै  

(a) बोफोटª पैमाने म¤          (b) डेसीबल म¤ 

(c) Æयटून म¤                    (d) åर³टर पैमाने म¤ 

उ°र- (d) पÃृवी के अंदर उÂपÆन हलचल को भूकंप कहते ह§ पÃृवी से 

अपार जन- धन कì हािन होती ह ैभकंूप मापने के िलए िसÖमोúाफ यंý 

का ÿयोग िकया जाता ह ैइस यýं म¤ लगा åर³टर पैमाना भूकंप कì तीĄता 

मापता ह ै

ÿ. महासागरŌ म¤ जल Öतर विृĦ का कारण ह?ै  

(a) ňवुीय ÿदशे म¤ बफª  का िपघलना     (b) अÂयिधक वषाª 

(c) अÌल वषाª                                  (d) इनम¤ से कोई नहé 

उ°र- (a) वैिĵक उÕमन के ÿभाव से ňवुीय ÿदशेŌ म¤ जम ेबफª  एवं 

µलेिशयर के िपघलने कì पåरणाम ÖवŁप महासागर के जल Öतर म¤ विृĦ 

होती ह ै



 

 

ÿ. हवा म¤ उपिÖथत ऑ³सीजन का ÿितशत ह ैलगभग 

(a) 44%         (b) 23% 

(c) 40%         (d) 21%  

उ°र- (d) हवा अनेक ÿकार के गैसŌ का िम®ण होता ह ैिजसम¤ कई गैस¤ 

अलग-अलग अनुपात म¤ िमले होते ह§ इन गैसŌ कì हवा म¤ ÿितशत 

उपिÖथित िनÌन ह-ै नाइůोजन 78%, ऑ³सीजन 21%, काबªन 

डाइऑ³साइड 003% तथा अÆय गैस¤ 0.97% ह ै

ÿ. परम तापøम पैमाना कौन सा ह?ै  

(a) सिेÐसयस          (b) फारेनहाइट 

(c) केिÐवन            (d) उपरोĉ सभी 

उ°र- (c) केिÐवन अथवा परम ताप पैमाना- इस पमैाने को लॉडª केिÐवन 

ने सन ्1852 म¤ ÿचिलत िकया था 

ÿ. ÿकाश संĴेषण सपंािदत होता ह?ै  

(a) सभी पौधŌ Ĭारा               (b) सभी जंतुओ ंएवं पौधŌ Ĭारा 

(c) सभी हरे पौधŌ Ĭारा           (d) वायरसŌ Ĭारा 



 

 

उ°र- (c) ÿकाश संĴेषण वह ÿिøया ह ैिजसके Ĭारा हरे पौधे सयूª के 

ÿकाश कì उपिÖथित म¤ जल एवं काबªन डाइऑ³साइड कì सहायता से 

काबōहाइűेट का िनमाªण करते ह§ तथा इस ÿिøया म¤ उÂपाद के łप म¤ 

ऑ³सीजन िनमुªĉ होती ह ै

ÿ. Åविन या Åविन ÿदषूण मापा जाता ह?ै  

(a) फॉन म¤               (b) डेसी म¤ 

(c) डेसीबल म¤          (d) डेसीमल म¤ 

उ°र- (c) Åविन या Åविन ÿदषूण कì माप डेसीबल म¤ कì जाती ह ै80 

डेसीबल से ऊपर का शोर मानव ÖवाÖÃय के िलए हािनकारक ह ै

ÿ. िनÌन म¤ से कौन पयाªवरण के िलए हािनकारक ह?ै  

(a) कागज          (b) कपड़ा 

(c) धातु             (d) ÈलािÖटक 

उ°र- (d) ÈलािÖटक से मदृा ÿदषूण म¤ विृĦ होती ह ैÈलािÖटक बहòत लंबे 

समय तक पÃृवी म¤ पड़े रहते ह§ इनका अपघटन नहé होता ह ैअतः 

ÈलािÖटक पयाªवरण के अनुकूल नहé होगा 



 

 

ÿ. वातावरण म¤ अÂयिधक हािनकारक सÐफर िमि®त गैस ह?ै  

(a) S               (b) H S 

(c) SF            (d) SO  

उ°र- (b) वातावरण म¤ अÂयिधक हािनकारक सÐफर िमि®त गैस 

हाइűोजन सÐफाइड ह ै

ÿ. वाय ुÿदषूण को कम िकया जा सकता ह?ै  

(a) व±ृŌ Ĭारा           (b) मछिलयŌ Ĭारा 

(c) जंतुओ ंĬारा        (d) सयूª ÿकाश Ĭारा 

उ°र- (a) वाय ुÿदषूण रोकने का सबसे बेहतर उपाय व±ृारोपण करना ह ै

इससे वायमंुडल म¤ उपिÖथत हािनकारक गैस¤ जैसे- काबªन डाइऑ³साइड 

का अवशोषण पौधे कर लेते ह§ तथा वायमंुडल म¤ ऑ³सीजन गैस मĉु 

हो जाती ह ै

ÿ. सयूª के हािनकारक िकरणŌ से पÃृवी को कौन सा Öतर सरुि±त रखता 

ह?ै  

(a) आयन मंडल         (b) ओजोन Öतर  



 

 

(c) ±ोभमंडल            (d) चुंबक मंडल 

उ°र- (b) पÃृवी के ऊपर िÖथत समताप मंडल म¤ ऑ³सीजन अणओु ंसे 

िनिमªत ओजोन गैस कì परत पाई जाती ह ैओजोन मंडल या ओजोन 

परत सयूª से आने वाली िकरणŌ को पÃृवी पर आने से रोकती ह ै

ÿ. िकसी जगह के Éलोरा तथा फना सिूचत करता है?  

(a) पेड़- पौधे एवं जंतुओ ंको          (b) मछिलयŌ एवं पेड़- पौधŌ को  

(c) जंतुओ ंएवं मछिलयŌ को          (d) पि±यŌ एवं पेड़- पौधŌ को 

उ°र- (a) िकसी Öथान का Éलोरा एवं फना वहां के पेड़- पौधŌ एवं 

जंतुओ ंको सिूचत करता ह ै

ÿ. सामुिþक क¸छपŌ को जीवंत जीवाÔम कहा जाता ह ै³यŌिक व े150 

िमिलयन वषŎ से भी अिधक समय से पÃृवी म¤ उपिÖथत ह ैभारतीय 

उपमहाĬीप के जल भागŌ म¤ पाए जाने वाले पाचं ÿजाितयŌ के समþुी 

क¸छप म¤ सबसे अिधक सं´या िकसकì ह ै

(a) केनेÈस åरडले           (b) लागरहडे 

(c) आिलव åरडल े        (d) Éलैटबैक 



 

 

उ°र- (c) सामुिþक क¸छपŌ को जीिवत जीवाÔम कहा जाता ह ै³यŌिक 

वे 150 िमिलयन वषŎ से अिधक समय से पÃृवी पर उपिÖथत है कछुए 

का जीवनकाल सबसे अिधक होता ह ैभारतीय उपमहाĬीप म¤ सबसे 

ºयादा आिलव åरडले ÿजाित के कछुओ ंकì सं́ या पाई जाती ह ै

 


