
 

 

िश क वग-3 पयावरण 

 

. पा रि थितक  तं  का उदाहरण ह?ै  

(a) वाय ु         (b) तालाब 

(c) जल          (d) मदृा 

उ र- (b) पा रि थितक  तं  एक ऐसा प रवेश होता ह ैिजसम जैव एवं 

अजैव त व उपि थत होते ह तालाब एक कार के पा रि थितक तं  का 

उदाहरण ह ैिजसम जैिवक त व तथा अजैव त व उपि थत होते ह 

. कौन जीवीय कारक नह  ह?ै  

(a) पेड़ -पौध े          (b) जंतु 

(c) सू मजीव           (d) च ान 

उ र- (d) जीवीय कारक वे होते ह िजसम जीवन क  जैिवक ि याएं 

होती ह जैसे सन, िनषेचन, उ सजन आिद पेड़- पौधे जंतु एवं सू मजीव 

आिद जैवीय कारक ह ैजबिक च ान एक अजैवीय कारक ह ै

. अिधकतर पेड़- पौधे पाए जाते ह?ै  



 

 

(a) थलमंडल म           (b) जलमंडल म 

(c) वायमुडंल म            (d) काशमंडल म 

उ र- (a) अिधकतर पेड़- पौधे थलमंडल म पाए जाते ह य िक 

थलमंडल म पेड़- पौध  के िलए अनकूुल जलवाय ुएवं आव यक त व 

जैसे िम ी, जल आिद क  ाि  आसानी स ेहो जाती ह ै

. अ य मतृ जंतुओ ंपर जीवन िनवाह करने वाले ाणी को कहा जाता 

ह?ै  

(a) पैरासाइट          (b) डीक पोजर  

(c) कैवजर           (d) ओ नीवोर 

उ र- (c) कैवजर का शाि दक अथ बेहतर होता ह ैजो गंदगी को साफ 

करता ह ैइसके अंतगत िग , बाज, चील आिद आते ह जो मदृा जंतओु ं

पर अपना जीवन िनवाह करते ह 

. CNG का संि  प ह?ै  

(a) लीन नेचरुल गैस का               (b) कं े ड नेचरुल गैस का 

(c) काब नाइ ड नेचरुल गैस का       (d) काबरंुटेड नेचरुल गैस का 



 

 

उ र- (b) CNG का संि  प कं े ड नेचरुल गैस ह ैइस गैस का 

उपयोग वाहन  म ईधंन के प म िकया जाता ह ैइससे वाहन  म यु  

अ य ईधंन क  अपे ा यनूतम दषूण होता ह ै

. िन न म से कौन सी अतंरा ीय सं था परेू िव  म पयावरण सरु ा क  

दखेभाल करती ह?ै  

(a) WWF          (b) WHO 

(c) PETA          (d) UN 

उ र- (a) WWF यह कृित के संर ण के िलए एक अंतरा ीय गैर 

सरकारी संगठन ह ैइसक  थापना 1961 को क  गई थी WHO वैि क 

वा य संगठन ह ैतथा UN िव  के सभी देश  का एक अंतरा ीय 

संगठन ह ै 

. लवण जो जल का अवशोषण करता ह ैकहलाता ह?ै  

(a) हाइ ो कोिपक लवण        (b) एनहाइ स लवण 

(c) हाइ ोिफिलक लवण         (d) हाइ ोफोिबक लवण 



 

 

उ र- (a) व ेलवण जो जल का अवशोषण करते ह हाइ ो कोिपक 

लवण कहलाते ह हाइ ो कोिपक लवण अपने आस- पास के जलीय 

अणओु ंको अवशोिषत कर लेते ह 

. पा रि थितक तं  एवं ाकृितक अिधवास  का संर ण तथा उनके 

ाकृितक वातावरण  म जाितय  का जीवन म जनसं या का रखरखाव 

एवं ित ाि  के िलए यु  पद ह?ै  

(a) ोड संर ण                (b) व थाने संर ण 

(c) अप थाने संर ण          (d) प रधीय सरं ण 

उ र- (b) पा रि थितक तं  एवं ाकृितक अिधवास  का संर ण तथा 

उसके ाकृितक वातावरण म जाितय  का जीवन म जनसं या का 

रख रखाव एवं ित ाि य  के िलए व थाने संर ण पद यु  िकया 

जाता ह ै

. िन न म से कौन िव  ऊ मायन का कारण ह?ै  

(a) जल दषूण          (b) मदृा दषूण 

(c) वाय ु दषूण          (d) विन दषूण 



 

 

उ र- (c) िव  ऊ मायन का मखु कारण वाय ु दषूण ह ैवाय ुम एक 

िनि त अनुपात म गैस  का िम ण पाया जाता ह ै

. महासागर ारा पृ वी पृ  के अिधकांश जगह आवृ  िकया गया ह ै

जो ह ैलगभग 

(a) 3/4          (b) 1/2 

(c) 1/4          (d) 2/3 

उ र- (d) महासागर पृ वी के लगभग 2/3 भाग पर फैला हआ ह ैपृ वी 

के लगभग 71% भाग पर जलीय े  ह ै

. टेले टाइट एवं टेले माइट म िन ेपण होता ह?ै  

(a) िसिलका का                    (b) मै नेिशयम काब नेट का 

(c) कैि शयम काब नेट का       (d) सोिडयम काब नेट का 

उ र- (c) टेले टाइट एवं टेले माइट म कैि शयम काब नेट का 

िन ेपण होता ह ै

. िन न म से कौन वाय ु दषूण का एक उदाहरण ह?ै  

(a) धआुं एवं कुहासा         



 

 

(b) वाहन  से िनकलने वाली गैस 

(c) जलती लकड़ी या चारकोल से िनकली गैस            

(d) उपरो  सभी 

उ र- (d) वाय ुम अवांछनीय गैस  तथा त व  के िमल जाने से वाय ु

दिूषत हो जाती ह ैजो ािणय  के वा य तथा पयावरण को हािन 

पहचंाती ह ै

. भारत तथा दसूरे देश  म दषूण को रोकने के िलए बनाए गए िनयम-- 

का योग रोकता ह?ै  

(a) कागज के थैल े          (b) लाि टक के थैले 

(c) नायलान के थैल े       (d) चमड़े के थैले 

उ र- (b) भारत तथा दसूरे देश  म दषूण को रोकने के िलए बनाए गए 

िनयम लाि टक के थैले के योग को रोकता ह ै य िक लाि टक से 

मदृा दषूण होता ह ै

. िव  ऊ मायन के िलए िन न म से कौन एक कारक ह?ै  

(a) वाहन  से िनकली गैस               (b) पेड़- पौध  से िनकली गैस 



 

 

(c) भ य  स ेिनकली गम हवा         (d) रसोई गैस 

उ र- (a) िव  ऊ मायन का मु य कारण ह ै ीनहाउस गैस इन गैस  क  

मा ा वायमुडंल म अ यिधक बढ़ जाने के कारण पृ वी से परावितत 

िविकरण वायमंुडल म नह  जा पाती प रणाम व प पृ वी का तापमान 

बढ़ने लगता ह ै

. धातुमय तर िकसे कहा जाता है?  

(a) िबटुिमन              (b) बॉ साइट 

(c) मेटालायड           (d) अय क 

उ र- (d) अय क को धातुमय तर कहा जाता ह ैअय क से ही 

िविभ न धातुओ ंक  ाि  होती ह ै

. पेड़- पौधे दषूण को घटाते ह य िक वे अवशोषण करते ह?  

(a) स फर डाइऑ साइड           (b) काबन डाइऑ साइड  

(c) काबन मोनोऑ साइड           (d) नाइ ोजन 

उ र- (b) पेड़- पौधे दषूण को कम करने म मह वपणू भूिमका िनभाते ह 

पौधे अपने सन एवं काश सं ेषण क  ि या के ारा हािनकारक गैस 



 

 

काबन डाइऑ साइड का अवशोिषत करते ह तथा ऑ सीजन गैस का 

उ सजन करते ह 

. भूकंप मापा जाता ह?ै  

(a) बोफोट पैमाने म          (b) डेसीबल म 

(c) यटून म                    (d) र टर पैमाने म 

उ र- (d) पृ वी के अंदर उ प न हलचल को भूकंप कहते ह पृ वी से 

अपार जन- धन क  हािन होती ह ैभकंूप मापने के िलए िस मो ाफ यं  

का योग िकया जाता ह ैइस यं  म लगा र टर पैमाना भूकंप क  ती ता 

मापता ह ै

. महासागर  म जल तर विृ  का कारण ह?ै  

(a) वुीय दशे म बफ का िपघलना     (b) अ यिधक वषा 

(c) अ ल वषा                                  (d) इनम से कोई नह  

उ र- (a) वैि क उ मन के भाव से वुीय दशे  म जम ेबफ एवं 

लेिशयर के िपघलने क  प रणाम व प महासागर के जल तर म विृ  

होती ह ै



 

 

. हवा म उपि थत ऑ सीजन का ितशत ह ैलगभग 

(a) 44%         (b) 23% 

(c) 40%         (d) 21%  

उ र- (d) हवा अनेक कार के गैस  का िम ण होता ह ैिजसम कई गैस 

अलग-अलग अनुपात म िमले होते ह इन गैस  क  हवा म ितशत 

उपि थित िन न ह-ै नाइ ोजन 78%, ऑ सीजन 21%, काबन 

डाइऑ साइड 003% तथा अ य गैस 0.97% ह ै

. परम ताप म पैमाना कौन सा ह?ै  

(a) सिे सयस          (b) फारेनहाइट 

(c) केि वन            (d) उपरो  सभी 

उ र- (c) केि वन अथवा परम ताप पैमाना- इस पमैाने को लॉड केि वन 

ने सन ्1852 म चिलत िकया था 

. काश सं ेषण सपंािदत होता ह?ै  

(a) सभी पौध  ारा               (b) सभी जंतुओ ंएवं पौध  ारा 

(c) सभी हरे पौध  ारा           (d) वायरस  ारा 



 

 

उ र- (c) काश सं ेषण वह ि या ह ैिजसके ारा हरे पौधे सयू के 

काश क  उपि थित म जल एवं काबन डाइऑ साइड क  सहायता से 

काब हाइ ेट का िनमाण करते ह तथा इस ि या म उ पाद के प म 

ऑ सीजन िनमु  होती ह ै

. विन या विन दषूण मापा जाता ह?ै  

(a) फॉन म               (b) डेसी म 

(c) डेसीबल म          (d) डेसीमल म 

उ र- (c) विन या विन दषूण क  माप डेसीबल म क  जाती ह ै80 

डेसीबल से ऊपर का शोर मानव वा य के िलए हािनकारक ह ै

. िन न म से कौन पयावरण के िलए हािनकारक ह?ै  

(a) कागज          (b) कपड़ा 

(c) धातु             (d) लाि टक 

उ र- (d) लाि टक से मदृा दषूण म विृ  होती ह ै लाि टक बहत लंबे 

समय तक पृ वी म पड़े रहते ह इनका अपघटन नह  होता ह ैअतः 

लाि टक पयावरण के अनुकूल नह  होगा 



 

 

. वातावरण म अ यिधक हािनकारक स फर िमि त गैस ह?ै  

(a) S               (b) H S 

(c) SF            (d) SO  

उ र- (b) वातावरण म अ यिधक हािनकारक स फर िमि त गैस 

हाइ ोजन स फाइड ह ै

. वाय ु दषूण को कम िकया जा सकता ह?ै  

(a) वृ  ारा           (b) मछिलय  ारा 

(c) जंतुओ ं ारा        (d) सयू काश ारा 

उ र- (a) वाय ु दषूण रोकने का सबसे बेहतर उपाय वृ ारोपण करना ह ै

इससे वायमंुडल म उपि थत हािनकारक गैस जैसे- काबन डाइऑ साइड 

का अवशोषण पौधे कर लेते ह तथा वायमंुडल म ऑ सीजन गैस मु  

हो जाती ह ै

. सयू के हािनकारक िकरण  से पृ वी को कौन सा तर सरुि त रखता 

ह?ै  

(a) आयन मंडल         (b) ओजोन तर  



 

 

(c) ोभमंडल            (d) चुंबक मंडल 

उ र- (b) पृ वी के ऊपर ि थत समताप मंडल म ऑ सीजन अणओु ंसे 

िनिमत ओजोन गैस क  परत पाई जाती ह ैओजोन मंडल या ओजोन 

परत सयू से आने वाली िकरण  को पृ वी पर आने से रोकती ह ै

. िकसी जगह के लोरा तथा फना सिूचत करता है?  

(a) पेड़- पौधे एवं जंतुओ ंको          (b) मछिलय  एवं पेड़- पौध  को  

(c) जंतुओ ंएवं मछिलय  को          (d) पि य  एवं पेड़- पौध  को 

उ र- (a) िकसी थान का लोरा एवं फना वहां के पेड़- पौध  एवं 

जंतुओ ंको सिूचत करता ह ै

. सामुि क क छप  को जीवंत जीवा म कहा जाता ह ै य िक व े150 

िमिलयन वष  से भी अिधक समय से पृ वी म उपि थत ह ैभारतीय 

उपमहा ीप के जल भाग  म पाए जाने वाले पाचं जाितय  के समु ी 

क छप म सबसे अिधक सं या िकसक  ह ै

(a) केने स रडले           (b) लागरहडे 

(c) आिलव रडल े        (d) लैटबैक 



 

 

उ र- (c) सामुि क क छप  को जीिवत जीवा म कहा जाता ह ै य िक 

वे 150 िमिलयन वष  से अिधक समय से पृ वी पर उपि थत है कछुए 

का जीवनकाल सबसे अिधक होता ह ैभारतीय उपमहा ीप म सबसे 

यादा आिलव रडले जाित के कछुओ ंक  सं या पाई जाती ह ै

 


