
 

 

िश±क वगª-3 पयाªवरण 

 

ÿ. िनÌन म¤ रबी कì फसल¤ ह§?  

(a) धना, चना          (b) गेहó,ं म³का 

(c) म³का, धान        (d) चना, गेहó ं

उ°र- (d) रबी कì फसल के अंतगªत गेहó,ं चना, आल,ू मटर, सरसŌ, 

मसरू आिद आते ह§ इन फसलŌ कì बुवाई अ³टूबर- नवंबर म¤ कì जाती ह ै

तथा माचª- अÿैल म¤ काटी ली जाती ह ै

ÿ. पौधŌ को वायमुडंल का शिुĦकारक कहा जाता ह ै³यŌिक इसम¤ होती 

ह?ै  

(a) ĵसन कì िøया                  (b) वाÕपोÂसजªन कì िøया 

(c) ÿकाश संĴेषण कì िøया     (d) उपरोĉ सभी 

उ°र- (c) पौधŌ को वायमुडंल का शिुĦकारक कहा जाता ह ै³यŌिक 

इसम¤ ÿकाश संĴेषण कì िøया होती ह ै



 

 

ÿ. तŁण भारत सघं के राज¤þ िसंह को िकस कायª के िलए मैµसेसे परुÖकार 

िदया गया?  

(a) जल संर±ण              (b) सामुदाियक वािनकì 

(c) वनŌ के संर±ण           (d) सौर ऊजाª 

उ°र- (a) तŁण भारत सघं के राज¤þ िसंह को जल सरं±ण के संदभª म¤ 

िकए गए ÿयासŌ के िलए जाना जाता ह ैइÆह¤ भारत का जलपŁुष भी कहा 

जाता ह ैइÆह¤ जल संर±ण कायª के िलए मैµसेस ेअवाडª एवं Öटॉकहोम 

वाटर परुÖकार ÿदान िकया गया 

ÿ. कौन सी गैस अिधकतम भमूडंलीय तापमान विृĦ के िलए उ°रदायी 

ह?ै  

(a) ³लोरोÉलोरोकाबªन             (b) मेथेन 

(c) काबªन डाइऑ³साइड          (d) नाइůस ऑ³साइड 

उ°र- (c) भूमंडलीय तापमान विृĦ के िलए उ°रदायी गैसŌ को úीन 

हाउस गैस¤ कहा जाता ह ैये गैस¤ काबªन डाइऑ³साइड, मेथेन, नाइůस 

ऑ³साइड, ³लोरोÉलोरोकाबªन तथा जलवाÕप होती ह ैइन गैसŌ म¤ 

काबªन डाइऑ³साइड सवाªिधक उ°रदायी होती ह ै



 

 

ÿ. घरेल ूमवेशी तथा भेड़ िकस हåरतगहृ गैस के उÂपादन के िलए 

उ°रदायी ह?ै  

(a) ओजोन                         (b) नाइůस ऑ³साइड  

(c) ³लोरोÉलोरोकाबªन           (d) मथेेन  

उ°र- (d) घरेलू मवेशी तथा भेड़ मेथेन गैस के उÂपादन के िलए 

उ°रदायी ह ैमवेशी के जगुाली करने कì ÿिøया के अंतगªत मेथेन का 

उÂसजªन होता ह ै

ÿ. नदी महुानŌ के ल±ण ह?ै  

(a) ताजा एवं खारा जल           (b) समĦृ जैव िविवधता 

(c) अिधक उÂपादकता            (d) उपरोĉ सभी 

उ°र- (d) नदी महुाने के िनÌन ल±ण ह-ै ताजा जल एवं खारा जल, 

समĦृ जैव िविवधता, अिधक उÂपादकता 

ÿ. खाī ®ृंखला Ĭारा घातक रसायनŌ कì िनरंतर बढ़ती माýा कहलाती 

ह?ै  

(a) पाåरिÖथितक सतंुलन     (b) जैव साÆþण 



 

 

(c) खाī Öतर                   (d) जैव अपघटन 

उ°र- (b) खाī ®ृंखला Ĭारा घातक रसायनŌ कì िनरंतर बढ़ती माýा जैव 

साÆþण कहलाती ह ैजैव साÆþण म¤ पयाªवरण से िकसी ÿदषूण का खाī 

®ृंखला के ÿथम जीव म¤ साÆþण बढ़ता जाता ह ै

ÿ. केदारनाथ अËयारण िनÌन के िलए जाना जाता ह?ै  

(a) बाघŌ के िलए           (b) हािथयŌ के िलए 

(c) पि±यŌ के िलए         (d) कÖतूरी मगृ के िलए 

उ°र- (d) केदारनाथ वÆय जीव अËयारण उ°राखंड के चमोली िजले कì 

अलकनंदा घाटी म¤ िÖथत ह ैइस अËयारण के नाम केदारनाथ मंिदर के 

नाम पर रखा गया ह ैयह अËयारण कÖतूरी मगृ के िलए जाना जाता ह ै

ÿ. िकस मदृा म¤ जल धारण ±मता अिधक होती ह?ै  

(a) दोमट             (b) बलईु 

(c) िचकनी          (d) बारीक बाल ू 



 

 

उ°र- (c) िचकनी िमĘी म¤ जल धारण ±मता अिधक होती ह ैिचकनी 

िमĘी के कणŌ का आकार 0.002μ से कम होती ह ैयह भरेू रंग कì होती 

ह ैजो ÿाय: निदयŌ के िकनारे देखने को िमलती है 

ÿ. भारत म¤ हåरत øांित का जनक कहा जाता ह?ै  

(a) ÿो. बीरबल साहनी को              (b) डॉ.एम.एस. Öवामीनाथन को 

(c) ÿो. एम.ओ.पी. आयंगर को        (d) डॉ. वी. कुåरयन को 

उ°र- (b) डॉ.एम.एस. Öवामीनाथन को भारत म¤ हåरत øांित का जनक 

कहा जाता ह ैइÆहŌने गेहó ंकì िविभÆन ÿजाितयŌ कì आनवुांिशकì का 

अÅययन िकया िजससे एक नए ÿकार के गेहó ंC-57 का पंजाब म¤ 

िवकास हòआ 

ÿ. बफª  पर अंडे दनेे वाला प±ी ह?ै  

(a) आकª िटक टनª           (b) हिमंगबडª 

(c) एलबैůास                (d) प¤िµवन 



 

 

उ°र- (d) प¤िµवन एक न उड़ने वाली प±ी ह ैजो और अंटाकª िटक के 

बफêले इलाकŌ म¤ पायी जाती ह ैयह बफª  पर अंडे दतेी ह ैतथा नर प¤िµवन 

इन अंडŌ कì दखेभाल करता ह ै

ÿ. आकª िटक मŁÖथल िकसका दसूरा नाम ह?ै  

(a) टुÁűा          (b) सवाना 

(c) टैगा            (d) Öटेपीज 

उ°र- (a) आकª िटक मŁÖथल टुÁűा का दसूरा नाम ह ैइस टुÁűा ÿदशे म¤ 

सयूª के ÿकाश का अभाव रहता ह ैकम स ेकम 8 महीनŌ तक धरातल 

िहमा¸छािदत रहता ह ै

ÿ. मीजोजोइक यगु िनÌन ÿािणयŌ का यगु माना जाता ह ै

(a) उभयचर जीवŌ का          (b) सरीसपृ जीवŌ का 

(c) पि±यŌ का                    (d) Öतनधारी जीवŌ का 

उ°र- (b) मीजोजोइक यगु सरीसपृ जीवŌ का यगु माना जाता ह ैये पÃृवी 

पर र¤गकर चलते ह§ इनके शरीर पर बाल या पखं के बजाए शÐक होता ह ै

ÿ. चेनोिबªल दघुªटना िकसस ेसबंंिधत ह?ै  



 

 

(a) भूÖखलन                  (b) भूकंप 

(c) नािभकìय दघुªटना        (d) अÌलीय वषाª 

उ°र- (c) चेनोिबªल दघुªटना नािभकìय दघुªटना स ेसंबंिधत ह ैजो 26 

अÿैल 1986 को यøेून के चेनोिबªल Æयिू³लयर पॉवर Èलांट म¤ घिटत हòई 

थी 

ÿ. भारतीय संिवधान का कौन सा अनु¸छेद पयाªवरण संर±ण को ÿÂयेक 

नागåरक के मौिलक कतªÓय के łप म¤ पहचान करता ह?ै  

(a) अनु̧ छेद 42             (b) अनु̧ छेद 48A 

(c) अनु̧ छेद 51A           (d) अनु̧ छेद 20 

उ°र- (c) भारतीय संिवधान का अनु¸छेद 51A पयाªवरण संर±ण को 

नागåरक के मौिलक कतªÓय के łप म¤ पहचान कराता ह ै

ÿ. वन संर±ण अिधिनयम के अनुसार िकसकì खेती गैर वÆय गितिविध 

ह?ै  

(a) चाय            (b) रबड़  

(c) शहतूत         (d) उपरोĉ सभी 



 

 

उ°र- (d) वन सरं±ण अिधिनयम 1986 के अनसुार चाय, रबड़ तथा 

शहतूत कì खेती गैर वÆय गितिविध ह ै

ÿ. वायमुडंल का कौन सा भाग ÿकाश कì पराब§गनी िकरणŌ को पÃृवी 

कì सतह पर आने से रोकता ह?ै  

(a) समतापमंडल          (b) ±ोभमंडल  

(c) मÅय मंडल             (d) आयन मंडल 

उ°र- (a) वायमुंडल के समतापमंडल म¤ िÖथत ओजोन परत सयूª से आने 

वाली हािनकारक पराब§गनी िकरणŌ को पÃृवी कì सतह से आने से 

रोकती ह ैइसिलए इस परत को जीवन का सरु±ा कवच कहते ह§ 

ÿ. भूतापीय ऊजाª िकस ÿकार का संसाधन ह?ै  

(a) पारंपåरक, नवीनीकृत              (b) अपारंपåरक, अनवीनीकृत 

(c) अपारंपåरक, नवीनीकृत           (d) पारंपåरक, अनवीनीकृत 

उ°र- (c) पÃृवी के अंदर स ेिनकलने वाले गमª जल के झरनŌ से भू-

तापीय ऊजाª ÿाĮ होती ह ैयह ऊजाª अपारंपåरक, नवीनीकृत ÿकार का 

संसाधन ह ै



 

 

ÿ. जल चø को िनयंिýत करता ह?ै  

(a) घास Öथल           (b) वन  

(c) Èलवक                (d) उपåररोही 

उ°र- (b) वन जल चø को िनयिमत करते ह§ वन वÆयजीवŌ के िनवास 

होते ह§ इससे समाज का सŏदयª, पयªटन और सांÖकृितक मÐूय िवकिसत 

होता ह ैवनŌ का ÿभाव काबªन चø एवं ऑ³सीजन चø पर भी पड़ता ह ै

ÿ. सभी ब¸चŌ को पयाªवरण अÅययन के िश±ण तथा सीखने के िलए 

ÿÂयेक िश±ण क± म¤ आवÔयकताएं ह?ै  

(a) स²ंानाÂमक/ आय ुउपयĉु पाठ्यøम           

(b) अनुकूल तथा धमकì रिहत पåरवेश  

(c) Öकूल आधाåरत आकलन तथा आ´या ÿÖतुत करना           

(d) उपरोĉ सभी 

उ°र- (d) पयाªवरण अÅययन के िश±ण तथा सीखने के िलए ÿÂयेक 

िश±ण क± म¤ स²ंानाÂमक उपयĉु पाठ्यøम, अनुकूल तथा धमकì 

रिहत पåरवेश होना चािहए 



 

 

ÿ. पयाªवरण अÅययन के सीखने के मु́ य ÿिश±ण संकेतांक ह?ै  

(a) पयªव±ेण तथा åरपोिट«ग            

(b) अिभÓयिĉ Óया´या और वगêकरण  

(c) पछूताछ, िवĴेषण और ÿयोग            

(d) उपरोĉ सभी 

उ°र- (d) पयाªवरण अÅययन के सीखने के मु́ य ÿिश±ण संकेतांक 

पयªव±ेण तथा åरपोिट«ग, अिभÓयिĉ, Óया´या और वगêकरण, पछूताछ 

िवĴेषण और ÿयोग करना ह ै

ÿ. पयाªवरण अÅययन के िश±ण हतेु िनÌन म¤ से कौन सा उĥÔेय 

आवÔयक नहé ह?ै  

(a) भौितक और सामािजक पयाªवरण के ÿित संवेदनशीलता िवकिसत 

करना            

(b) िव²ान के आधारभतू ÿÂययŌ और िसĦांतŌ को रटकर याद कर लेना  

(c) पयाªवरण को खोजने के अवसर ÿदान करना           



 

 

(d) अवलोकन, मापन, भिवÕय, कथन और वगêकरण जैसे कौशलŌ का 

िवकास करना 

उ°र- (b) पयाªवरण अÅययन के िश±ण के अंतगªत िव²ान के 

आधारभतू ÿयासŌ एवं िसĦांतŌ को रटकर याद कर लेना शािमल नहé 

होता ह ै

ÿ. पेड़Ō कì कटाई घटाती ह?ै  

(a) वषाª                 (b) मदृा अपरदन 

(c) भूÖखलन          (d) उपरोĉ सभी 

उ°र- (a) पेड़Ō कì कटाई का सीधा ÿभाव हमारे पाåरतंý पर पड़ता ह ै

पेड़Ō कì कटाई स ेमदृा अपरदन तीĄ गित से होता ह ैपेड़Ō कì कटाई स े

वषाª कì माýा म¤ कमी होती ह ैिजससे सखूा पड़ने कì संभावना बढ़ जाती 

ह ै

ÿ. ÿाथिमक Öतर पर पयाªवरण अÅययन म¤ मानव समदुाय सीखने- 

िसखाने का एक महÂवपणूª ससंाधन ह ै³यŌिक- 

(a) यह वाÖतिवक िÖथितयŌ म¤ सीखने के अवसर उपलÊध कराता ह ै          

(b) यह आसानी से उपलÊध होने वाला संसाधन ह ै 



 

 

(c) इसम¤ समझदार और बजुुगª Óयिĉ होते ह§            

(d) उपरोĉ सभी 

उ°र- (d) ÿाथिमक Öतर पर पयाªवरण अÅययन म¤ मानव समदुाय 

सीखने- िसखाने का एक महÂवपणूª संसाधन ह ै³यŌिक यह वाÖतिवक 

िÖथितयŌ म¤ सीखने के अवसर उपलÊध कराता ह ै

ÿ. भागीरथी नदी का उģम Öथल ह?ै  

(a) िपंडारी µलेिशयर          (b) सतोपÆथ µलेिशयर 

(c) चौराबारी झील            (d) गंगोýी µलेिशयर 

उ°र- (d) भागीरथी नदी का उģम Öथल गोमुख (गंगोýी µलेिशयर) ह ैजो 

उ°राखंड के उ°रकाशी म¤ िÖथत ह ैयह नदी दवेÿयाग म¤ अलकनंदा स े

िमलकर गंगा नदी का िनमाªण करती ह ै

ÿ. मीनामाता रोग ÿदषूण जिनत रोग जो पåरणाम ह?ै  

(a) समþु म¤ िबखरे तेल का            

(b) वायमुंडल म¤ आस¥िनक जमा होने का  

(c) औīोिगक पारा Óयथª को पानी म¤ छोड़ने का            



 

 

(d) मनÕुय के काबªिनक Óयथª को पीने के पानी म¤ छोड़ने का 

उ°र- (c) मीनामाता रोग जल ÿदषूण जिनत रोग ह ैजो औīोिगक पारा 

को पानी म¤ छोड़ने का पåरणाम ह ै

ÿ. खाī ÿकाश तथा Öथान के िलए अिधक संघषª होता ह?ै  

(a) नजदीकì संबंिधत जाितयŌ के मÅय जो एक ही Öथान म¤ उग रही हो          

(b) नजदीकì संबंिधत जाितयŌ के मÅय जो िभÆन ÖथानŌ म¤ उग रही हो  

(c) दरू से संबंिधत जाितयŌ के मÅय जो एक ही Öथान म¤ उग रही हो            

(d) दरू से संबंिधत जाितयŌ के मÅय जो िभÆन ÖथानŌ म¤ उग रही हो 

उ°र- (a) खाī ÿकाश तथा Öथान के िलए अिधक संघषª उन नजदीकì 

संबंिधत जाितयŌ को मÅय होती ह ैजो एक ही Öथान पर उग रही हो 

ÿ. ÿाथिमक Öतर पर पयाªवरण अÅययन कì पाठ्य पÖुतक म¤ 

िनÌनिलिखत म¤ से कौन सी िवशेषता नहé होनी चािहए?  

(a) यह ÿाकृितक और समाज- सांÖकृितक पåरवेश को एकìकृत तरीके 

से ÿÖतुत करती ह ै          

(b) यह िश±ािथªयŌ कì वैिवÅयपणूª पķृभूिम कì जłरतŌ को परूा करती ह ै 



 

 

(c) यह वाÖतिवक कहािनयŌ और घटनाओ ंको शािमल करती ह ै           

(d) यह पåरभाषाओ ंऔर अमतूª अवधारणाओ ंकì Óया´या करने पर 

Åयान क¤ िþत करती ह ै 

उ°र- (d) ÿाथिमक Öतर पर पयाªवरण अÅययन कì पाठ्य पÖुतक म¤ 

िनÌन िवशेषता होनी चािहए  

यह ÿाकृितक और समाज सांÖकृितक पåरवेश को एकìकृत तरीके स े

ÿÖतुत करती ह ै 

यह िश±ािथªयŌ कì वैिवÅयपणूª पķृभूिम कì जłरतŌ को परूा करती ह ै 

यह वाÖतिवक कहािनयŌ और घटनाओ ंको शािमल करती है 

 

 


