
 

 

िश क वग-3 पयावरण 

 

. िन न म रबी क  फसल ह?  

(a) धना, चना          (b) गेह,ं म का 

(c) म का, धान        (d) चना, गेह ं

उ र- (d) रबी क  फसल के अंतगत गेह,ं चना, आल,ू मटर, सरस , 

मसरू आिद आते ह इन फसल  क  बुवाई अ टूबर- नवंबर म क  जाती ह ै

तथा माच- अ ैल म काटी ली जाती ह ै

. पौध  को वायमुडंल का शिु कारक कहा जाता ह ै य िक इसम होती 

ह?ै  

(a) सन क  ि या                  (b) वा पो सजन क  ि या 

(c) काश सं ेषण क  ि या     (d) उपरो  सभी 

उ र- (c) पौध  को वायमुडंल का शिु कारक कहा जाता ह ै य िक 

इसम काश सं ेषण क  ि या होती ह ै



 

 

. त ण भारत सघं के राज  िसंह को िकस काय के िलए मै सेसे परु कार 

िदया गया?  

(a) जल संर ण              (b) सामुदाियक वािनक  

(c) वन  के संर ण           (d) सौर ऊजा 

उ र- (a) त ण भारत सघं के राज  िसंह को जल सरं ण के संदभ म 

िकए गए यास  के िलए जाना जाता ह ैइ ह भारत का जलपु ष भी कहा 

जाता ह ैइ ह जल संर ण काय के िलए मै सेस ेअवाड एवं टॉकहोम 

वाटर परु कार दान िकया गया 

. कौन सी गैस अिधकतम भमूडंलीय तापमान विृ  के िलए उ रदायी 

ह?ै  

(a) लोरो लोरोकाबन             (b) मेथेन 

(c) काबन डाइऑ साइड          (d) नाइ स ऑ साइड 

उ र- (c) भूमंडलीय तापमान विृ  के िलए उ रदायी गैस  को ीन 

हाउस गैस कहा जाता ह ैये गैस काबन डाइऑ साइड, मेथेन, नाइ स 

ऑ साइड, लोरो लोरोकाबन तथा जलवा प होती ह ैइन गैस  म 

काबन डाइऑ साइड सवािधक उ रदायी होती ह ै



 

 

. घरेल ूमवेशी तथा भेड़ िकस ह रतगहृ गैस के उ पादन के िलए 

उ रदायी ह?ै  

(a) ओजोन                         (b) नाइ स ऑ साइड  

(c) लोरो लोरोकाबन           (d) मथेेन  

उ र- (d) घरेलू मवेशी तथा भेड़ मेथेन गैस के उ पादन के िलए 

उ रदायी ह ैमवेशी के जगुाली करने क  ि या के अंतगत मेथेन का 

उ सजन होता ह ै

. नदी महुान  के ल ण ह?ै  

(a) ताजा एवं खारा जल           (b) समृ  जैव िविवधता 

(c) अिधक उ पादकता            (d) उपरो  सभी 

उ र- (d) नदी महुाने के िन न ल ण ह-ै ताजा जल एवं खारा जल, 

समृ  जैव िविवधता, अिधक उ पादकता 

. खा  ृंखला ारा घातक रसायन  क  िनरंतर बढ़ती मा ा कहलाती 

ह?ै  

(a) पा रि थितक सतंुलन     (b) जैव सा ण 



 

 

(c) खा  तर                   (d) जैव अपघटन 

उ र- (b) खा  ृंखला ारा घातक रसायन  क  िनरंतर बढ़ती मा ा जैव 

सा ण कहलाती ह ैजैव सा ण म पयावरण से िकसी दषूण का खा  

ृंखला के थम जीव म सा ण बढ़ता जाता ह ै

. केदारनाथ अ यारण िन न के िलए जाना जाता ह?ै  

(a) बाघ  के िलए           (b) हािथय  के िलए 

(c) पि य  के िलए         (d) क तूरी मगृ के िलए 

उ र- (d) केदारनाथ व य जीव अ यारण उ राखंड के चमोली िजले क  

अलकनंदा घाटी म ि थत ह ैइस अ यारण के नाम केदारनाथ मंिदर के 

नाम पर रखा गया ह ैयह अ यारण क तूरी मगृ के िलए जाना जाता ह ै

. िकस मदृा म जल धारण मता अिधक होती ह?ै  

(a) दोमट             (b) बलईु 

(c) िचकनी          (d) बारीक बाल ू 



 

 

उ र- (c) िचकनी िम ी म जल धारण मता अिधक होती ह ैिचकनी 

िम ी के कण  का आकार 0.002μ से कम होती ह ैयह भरेू रंग क  होती 

ह ैजो ाय: निदय  के िकनारे देखने को िमलती है 

. भारत म ह रत ांित का जनक कहा जाता ह?ै  

(a) ो. बीरबल साहनी को              (b) डॉ.एम.एस. वामीनाथन को 

(c) ो. एम.ओ.पी. आयंगर को        (d) डॉ. वी. कु रयन को 

उ र- (b) डॉ.एम.एस. वामीनाथन को भारत म ह रत ांित का जनक 

कहा जाता ह ैइ ह ने गेह ंक  िविभ न जाितय  क  आनवुांिशक  का 

अ ययन िकया िजससे एक नए कार के गेह ंC-57 का पंजाब म 

िवकास हआ 

. बफ पर अंडे दनेे वाला प ी ह?ै  

(a) आकिटक टन           (b) हिमंगबड 

(c) एलबै ास                (d) पि वन 



 

 

उ र- (d) पि वन एक न उड़ने वाली प ी ह ैजो और अंटाकिटक के 

बफ ले इलाक  म पायी जाती ह ैयह बफ पर अंडे दतेी ह ैतथा नर पि वन 

इन अंड  क  दखेभाल करता ह ै

. आकिटक म थल िकसका दसूरा नाम ह?ै  

(a) टु ा          (b) सवाना 

(c) टैगा            (d) टेपीज 

उ र- (a) आकिटक म थल टु ा का दसूरा नाम ह ैइस टु ा दशे म 

सयू के काश का अभाव रहता ह ैकम स ेकम 8 महीन  तक धरातल 

िहमा छािदत रहता ह ै

. मीजोजोइक यगु िन न ािणय  का यगु माना जाता ह ै

(a) उभयचर जीव  का          (b) सरीसपृ जीव  का 

(c) पि य  का                    (d) तनधारी जीव  का 

उ र- (b) मीजोजोइक यगु सरीसपृ जीव  का यगु माना जाता ह ैये पृ वी 

पर रगकर चलते ह इनके शरीर पर बाल या पखं के बजाए श क होता ह ै

. चेनोिबल दघुटना िकसस ेसबंंिधत ह?ै  



 

 

(a) भू खलन                  (b) भूकंप 

(c) नािभक य दघुटना        (d) अ लीय वषा 

उ र- (c) चेनोिबल दघुटना नािभक य दघुटना स ेसंबंिधत ह ैजो 26 

अ ैल 1986 को यू े न के चेनोिबल यिू लयर पॉवर लांट म घिटत हई 

थी 

. भारतीय संिवधान का कौन सा अनु छेद पयावरण संर ण को येक 

नाग रक के मौिलक कत य के प म पहचान करता ह?ै  

(a) अनु छेद 42             (b) अनु छेद 48A 

(c) अनु छेद 51A           (d) अनु छेद 20 

उ र- (c) भारतीय संिवधान का अनु छेद 51A पयावरण संर ण को 

नाग रक के मौिलक कत य के प म पहचान कराता ह ै

. वन संर ण अिधिनयम के अनुसार िकसक  खेती गैर व य गितिविध 

ह?ै  

(a) चाय            (b) रबड़  

(c) शहतूत         (d) उपरो  सभी 



 

 

उ र- (d) वन सरं ण अिधिनयम 1986 के अनसुार चाय, रबड़ तथा 

शहतूत क  खेती गैर व य गितिविध ह ै

. वायमुडंल का कौन सा भाग काश क  पराबगनी िकरण  को पृ वी 

क  सतह पर आने से रोकता ह?ै  

(a) समतापमंडल          (b) ोभमंडल  

(c) म य मंडल             (d) आयन मंडल 

उ र- (a) वायमुंडल के समतापमंडल म ि थत ओजोन परत सयू से आने 

वाली हािनकारक पराबगनी िकरण  को पृ वी क  सतह से आने से 

रोकती ह ैइसिलए इस परत को जीवन का सरु ा कवच कहते ह 

. भूतापीय ऊजा िकस कार का संसाधन ह?ै  

(a) पारंप रक, नवीनीकृत              (b) अपारंप रक, अनवीनीकृत 

(c) अपारंप रक, नवीनीकृत           (d) पारंप रक, अनवीनीकृत 

उ र- (c) पृ वी के अंदर स ेिनकलने वाले गम जल के झरन  से भू-

तापीय ऊजा ा  होती ह ैयह ऊजा अपारंप रक, नवीनीकृत कार का 

संसाधन ह ै



 

 

. जल च  को िनयंि त करता ह?ै  

(a) घास थल           (b) वन  

(c) लवक                (d) उप ररोही 

उ र- (b) वन जल च  को िनयिमत करते ह वन व यजीव  के िनवास 

होते ह इससे समाज का स दय, पयटन और सां कृितक मू य िवकिसत 

होता ह ैवन  का भाव काबन च  एवं ऑ सीजन च  पर भी पड़ता ह ै

. सभी ब च  को पयावरण अ ययन के िश ण तथा सीखने के िलए 

येक िश ण क  म आव यकताएं ह?ै  

(a) सं ाना मक/ आय ुउपयु  पाठ्य म           

(b) अनुकूल तथा धमक  रिहत प रवेश  

(c) कूल आधा रत आकलन तथा आ या तुत करना           

(d) उपरो  सभी 

उ र- (d) पयावरण अ ययन के िश ण तथा सीखने के िलए येक 

िश ण क  म सं ाना मक उपयु  पाठ्य म, अनुकूल तथा धमक  

रिहत प रवेश होना चािहए 



 

 

. पयावरण अ ययन के सीखने के मु य िश ण संकेतांक ह?ै  

(a) पयवे ण तथा रपोिटग            

(b) अिभ यि  या या और वग करण  

(c) पछूताछ, िव ेषण और योग            

(d) उपरो  सभी 

उ र- (d) पयावरण अ ययन के सीखने के मु य िश ण संकेतांक 

पयवे ण तथा रपोिटग, अिभ यि , या या और वग करण, पछूताछ 

िव ेषण और योग करना ह ै

. पयावरण अ ययन के िश ण हतेु िन न म से कौन सा उ े य 

आव यक नह  ह?ै  

(a) भौितक और सामािजक पयावरण के ित संवेदनशीलता िवकिसत 

करना            

(b) िव ान के आधारभतू यय  और िस ांत  को रटकर याद कर लेना  

(c) पयावरण को खोजने के अवसर दान करना           



 

 

(d) अवलोकन, मापन, भिव य, कथन और वग करण जैसे कौशल  का 

िवकास करना 

उ र- (b) पयावरण अ ययन के िश ण के अंतगत िव ान के 

आधारभतू यास  एवं िस ांत  को रटकर याद कर लेना शािमल नह  

होता ह ै

. पेड़  क  कटाई घटाती ह?ै  

(a) वषा                 (b) मदृा अपरदन 

(c) भू खलन          (d) उपरो  सभी 

उ र- (a) पेड़  क  कटाई का सीधा भाव हमारे पा रतं  पर पड़ता ह ै

पेड़  क  कटाई स ेमदृा अपरदन ती  गित से होता ह ैपेड़  क  कटाई स े

वषा क  मा ा म कमी होती ह ैिजससे सखूा पड़ने क  संभावना बढ़ जाती 

ह ै

. ाथिमक तर पर पयावरण अ ययन म मानव समदुाय सीखने- 

िसखाने का एक मह वपणू ससंाधन ह ै य िक- 

(a) यह वा तिवक ि थितय  म सीखने के अवसर उपल ध कराता ह ै          

(b) यह आसानी से उपल ध होने वाला संसाधन ह ै 



 

 

(c) इसम समझदार और बजुुग यि  होते ह            

(d) उपरो  सभी 

उ र- (d) ाथिमक तर पर पयावरण अ ययन म मानव समदुाय 

सीखने- िसखाने का एक मह वपणू संसाधन ह ै य िक यह वा तिवक 

ि थितय  म सीखने के अवसर उपल ध कराता ह ै

. भागीरथी नदी का उ म थल ह?ै  

(a) िपंडारी लेिशयर          (b) सतोप थ लेिशयर 

(c) चौराबारी झील            (d) गंगो ी लेिशयर 

उ र- (d) भागीरथी नदी का उ म थल गोमुख (गंगो ी लेिशयर) ह ैजो 

उ राखंड के उ रकाशी म ि थत ह ैयह नदी दवे याग म अलकनंदा स े

िमलकर गंगा नदी का िनमाण करती ह ै

. मीनामाता रोग दषूण जिनत रोग जो प रणाम ह?ै  

(a) समु  म िबखरे तेल का            

(b) वायमुंडल म आसिनक जमा होने का  

(c) औ ोिगक पारा यथ को पानी म छोड़ने का            



 

 

(d) मनु य के काबिनक यथ को पीने के पानी म छोड़ने का 

उ र- (c) मीनामाता रोग जल दषूण जिनत रोग ह ैजो औ ोिगक पारा 

को पानी म छोड़ने का प रणाम ह ै

. खा  काश तथा थान के िलए अिधक संघष होता ह?ै  

(a) नजदीक  संबंिधत जाितय  के म य जो एक ही थान म उग रही हो          

(b) नजदीक  संबंिधत जाितय  के म य जो िभ न थान  म उग रही हो  

(c) दरू से संबंिधत जाितय  के म य जो एक ही थान म उग रही हो            

(d) दरू से संबंिधत जाितय  के म य जो िभ न थान  म उग रही हो 

उ र- (a) खा  काश तथा थान के िलए अिधक संघष उन नजदीक  

संबंिधत जाितय  को म य होती ह ैजो एक ही थान पर उग रही हो 

. ाथिमक तर पर पयावरण अ ययन क  पाठ्य पु तक म 

िन निलिखत म से कौन सी िवशेषता नह  होनी चािहए?  

(a) यह ाकृितक और समाज- सां कृितक प रवेश को एक कृत तरीके 

से तुत करती ह ै          

(b) यह िश ािथय  क  वैिव यपणू पृ भूिम क  ज रत  को परूा करती ह ै 



 

 

(c) यह वा तिवक कहािनय  और घटनाओ ंको शािमल करती ह ै           

(d) यह प रभाषाओ ंऔर अमतू अवधारणाओ ंक  या या करने पर 

यान कि त करती ह ै 

उ र- (d) ाथिमक तर पर पयावरण अ ययन क  पाठ्य पु तक म 

िन न िवशेषता होनी चािहए  

यह ाकृितक और समाज सां कृितक प रवेश को एक कृत तरीके स े

तुत करती ह ै 

यह िश ािथय  क  वैिव यपणू पृ भूिम क  ज रत  को परूा करती ह ै 

यह वा तिवक कहािनय  और घटनाओ ंको शािमल करती है 

 

 


