
 

 

िश क वग-3 पयावरण 

 

. िन न म से कौन सा ऊजा का ोत कभी पयावरणीय दषूण नह  

करता ह?ै  

(a) नािभक य ऊजा           (b) सौर ऊजा 

(c) कोयला                     (d) पे ोिलयम 

उ र- (b) सयू स े ा  होने वाली ऊजा सौर ऊजा कहलाती ह ैसौर ऊजा 

ही मौसम एवं जलवाय ुका प रवतन करती ह ैयह ऊजा कभी पयावरणीय 

दषूण नह  करती ह ैइस ऊजा का उपयोग खाना पकाने, शी न, जल 

उ मन तथा िव तु ऊजा उ पादन हतेु िकया जाता ह ै

. वायमुडंल क  सबसे िनचली परत कहलाती है?  

(a) ोभमंडल           (b) समताप मंडल 

(c) आयन मंडल        (d) ओजोन मडंल 

उ र- (a) वायमुंडल क  सबसे िनचली परत ोभमंडल कहलाती ह ैयह 

वु  पर 8 िकलोमीटर, िवषुवत रेखा पर 18 िकलोमीटर क  ऊंचाई तक 



 

 

पाई जाती ह ैयह मंडल जैव मंडलीय पा रि थितक तं  के िलए सवािधक 

मह वपणू ह ै

. अ लीय वषा का कारण िन न म से िकस क  सां ता म विृ  ह?ै  

(a) SO  तथा NO           (b) CO तथा CO  

(c) CO तथा N               (d) धलू तथा O  

उ र- (a) ऐसी वषा िजसका pH मान 5.6 से कम हो अ ल वषा 

कहलाती ह ैअ लीय वषा का मु य कारण वायमुडंल म उपि थत SO  

तथा NO  क  सां ता म विृ  ह ै 

. रेड डाटा बकु म सि मिलत ह?ै  

(a) िवलु  हो रह ेजीव           (b) सभुे  जीव 

(c) आपि त जीव           (d) उपरो  सभी 

उ र- (d) IUCN एक अंतरा ीय सं था ह ैजो िवलु  हो रह ेजीव, 

सभुे  जीव, आपि त जीव तथा पादपो से संबंिधत रेड डाटा बुक 

जारी करता ह ै



 

 

. अ यिधक चारण का प रणाम ह?ै  

(a) मदृा दषूण           (b) मदृा अपरदन 

(c) ताप दषूण           (d) जलवाय ुप रवतन 

उ र- (b) अ यिधक चारण से भूिम को ढंकने वाली घास तथा वन पित 

न  हो जाती ह ैिजसके कारण खुली भिूम म मदृा के कण  क  पकड़ 

कमजोर हो जाती ह ैऔर वे जल तथा वाय ुके वेग से एक थान से दसूरे 

थान तक आसानी से बह जाते ह िजसके कारण भूिम क  उवरता न  हो 

जाती ह ै

. जब वु म भूम य रेखा क  ओर बढ़ते ह तब जैव िविवधता- 

(a) बढ़ती ह ै                (b) घटती ह ै 

(c) ि थर रहती ह ै          (d) इनम से कोई नह  

उ र- (a) वु  के चार  ओर बहत बड़ा भाग िहमा छािदत ह ैऔर ऐसे 

े  म जीवो ़ और वन पितय  का अभाव पाया जाता है अतः वु  पर 

जैव िविवधता यनूतम होती ह ैलेक न जब वु  से भूम य रेखा क  ओर 

बढ़ते ह तब जैव िविवधता बढ़ती जाती ह ै



 

 

. रा ीय पाठ्यचया क  परेखा 2005 के अनसुार पयावरण अ ययन 

को िकस क ा समहू म थान िदया गया ह?ै  

(a) पहली और दसूरी क ा        (b) तीसरी और पांचवी क ा 

(c) छठी और आठव  क ा       (d) न वी और दसव  क ा 

उ र- (b) रा ीय पाठ्यचचा क  परेखा 2005 के अनुसार पयावरण 

अ ययन को तीसरी से पांचवी क ा म थान िदया गया ह ै

. भारत के िकस े  म अिधकतम भू खलन क  घटनाएं होती ह?  

(a) उ र- पवू  पहाड़                   (b) िहमालय  

(c) पि मी घाट एव ंनीलिगरी        (d) उ री घाट 

उ र- (b) भारत का िहमालयी े  अ यिधक सभुे ता े  के अंतगत 

आता ह ैअत: यहां सवािधक भू खलन क  घटनाएं होती ह 

. िन न म स ेकौन सा यु म समुिेलत नह  ह?ै  

(a) ह दी पाउडर- मैटेिलक यलो          

(b) ि यॉन- लोरो- लोरो-काबन 

(c) ीनहाउस गैस- काबन डाइऑ साइड  



 

 

(d) क टूर कृिष- भूिम अपरदन 

उ र- (d) क टूर कृिष अथवा सीढ़ीदार खेती पवतीय े  म क  जाने 

वाली एक चिलत खेती ह ैयह खेती जल को रोकने संर ण एवं उपयोग 

के िलए तथा मदृा के अपरदन को कम करने के िलए िकया जाता है 

. सजीव  म ऑ सी सन क  ि या म--- ऊजा अवमु  होती ह?ै  

(a) 573 िकलो कैलोरी          (b) 673 िकलो कैलोरी  

(c) 28 िकलो कैलोरी            (d) 746 िकलो कैलोरी 

उ र- (b) ऑ सी सन ऑ सीजन क  उपि थित म होने वाली एक 

सन ि या ह ैऑ सी सन म लूकोज का पणू ऑ सीकरण होता ह ै

सजीव  म ऑ सीजन क  ि या म 673 िकलो कैलोरी ऊजा अवमु  

होती ह ै

. बाढ़ से समोि द पौधे मर जाते ह ै य िक- 

(a) पौध  का कोिशका रस पतला हो जाता है            

(b) मलू म सन क जाता ह ै 

(c) पौध  का कोिशका रस सा  हो जाता ह ै           



 

 

(d) पानी क  अिधकता स ेपोषक त व पौधे से बाहर आ जाता है 

उ र- (b) समोि द पौधे खेती योग जमीन पर पाए जाते ह इनका तना 

ठोस और शाखा यु  होता ह ैये पौधे कुछ समय बाद मर जाते ह य िक 

बाढ़ क  वजह स ेपौध  क  जड़  म पानी जमा हो जाता ह ैिजसस ेउनके 

मलू म सन क जाता ह ैमटर, टमाटर आिद समोि द पौधे होते ह  

. काजीरंगा रा ीय उ ान िस  ह?ै  

(a) बाघ के िलए                      (b) भालू के िलए  

(c) एक स ग वाले गडे के िलए    (d) हगंलु के िलए  

उ र- (c) काजीरंगा रा ीय उ ान भारत के असम रा य म ि थत ह ैयह 

उ ान एक स ग वाले गडे के िलए िवशेष प से िस  ह ै

. िव  पयावरण िदवस कब मनाया जाता ह?ै  

(a) 22 माच          (b) 22 अ ैल 

(c) 5 जनू             (d) 15 जनू 

उ र- (c) िव  पयावरण िदवस 5 जनू को मनाया जाता ह ैिव  पयावरण 

िदवस पयावरण क  सरु ा और संर ण हते ुपरेू िव  म मनाया जाता ह ै



 

 

. मूस िनमाण म कौन सहायक ह?ै  

(a) उ पादक           (b) अपघटक  

(c) उपभो ा           (d) उपरो  सभी 

उ र- (b) अपघटक मूस के िनमाण म मह वपणू भूिमका िनभाते ह य े

अ यंत मह वपणू जीवीय घटक होते ह जो उ पादक तथा उपभो ाओ ं

क  मृ य ुके प ात उनके शरीर का अपघटन करते ह तथा इनसे िनिमत 

साधारण पदाथ  ारा अपना भोजन तथा ऊजा ा  करते ह 

. डी.डी.टी. ह?ै  

(a) खरपतवार िनवारक                  (b) जैव िन नकरणीय दषूक 

(c) अजैव िन नीकरणीय दषूक       (d) एंटीबायोिटक 

उ र- (c) डी.डी.टी. एक अजैव िन नीकरणीय दषूक ह ैयह एक मखु 

क टनाशक ह ैइसका उपयोग मले रया रोग से बचाव के िलए म छर  को 

िनयिं त करने म िकया जाता ह ै

. सागरीय खरपतवार मह वपूण ोत ह?ै  

(a) लोरीन के          (b) ोमीन के 



 

 

(c) आयोडीन के        (d) लोहा के 

उ र- (c) सागरीय खरपतवार मु य प स ेआयोडीन के अ छे ोत 

माने जाते ह सागरीय खरपतवार समु  के िनतल म ि थत बहकोशीय 

शैवाल ह ै

. मोनाल उ राखंड के अित र  िकस रा य का रा य प ी ह?ै  

(a) अ णाचल दशे           (b) ज म ूक मीर 

(c) िहमाचल दशे             (d) मेघालय 

उ र- (c) मोनाल उ राखंड के अित र  िहमाचल दशे का भी 

राजक य प ी ह ैयह प ी िहमालय पर पाए जाते ह िजसे नेपाल तथा 

उ राखंड म डाकें के नाम से जानते ह िहमाचल दशे म इसे नीलगु  या 

मोनाल के नाम स ेजानते ह यह नेपाल का रा ीय प ी ह ै

. ओजोन परत क  मोटाई नापने क  इकाई ह?ै  

(a) डेसीबल          (b) डॉबसन इकाई 

(c) पा कल           (d) वबेर 

उ र- (b) ओजोन परत क  मोटाई नापने क  इकाई डॉबसन ह ै



 

 

. सामािजक वािनक  का उ े य ह?ै  

(a) पयावरणीय, सामािजक एवं ामीण िवकास म मदद के उ े य से 

वन  का बंधक            

(b) ामीण े  म चकबंदी  

(c) व य ािणय  का संर ण           

(d) चरागाह  का िवकास  

उ र- (a) सामािजक वािनक  का मु य उ े य खाली पड़े थान पर 

फलदार वृ  लगाना ह ैिजसस ेपयावरण सरु ा के साथ-साथ ामीण े  

म रोजगार क  विृ  हो 

. भूकंप क  तरंग  को िन िपत करता ह?ै  

(a) िस मो ाफ           (b) इले ोकािडयो ाफ 

(c) टॉमो ाफ             (d) पॉली ाफ 

उ र- (a) भूकंप क  तरंग  को िस मो ाफ नामक यं  ारा रेखांिकत 

िकया जाता ह ैभूकंप क  ती ता को िस मो ाफ ारा रए टर केल पर 

मापा जाता ह ै



 

 

. िचपको आंदोलन क  जनक गौरा दवेी ारा िचपको आंदोलन िकस 

गांव म ारंभ िकया गया?  

(a) रैणी गांव          (b) मानमती 

(c) िथरपाक           (d) हाट गांव 

उ र- (a) िचपको आंदोलन पड़े  क  कटाई को रोकने के िलए िकया 

गया एक मह वपणू आंदोलन था िचपको आंदोलन क  जनक गौरा देवी 

ने 26 माच 1974 को उ राखंड म रैणी गांव से अपने आंदोलन क  

शु आत क   

. मानव पयावरण संबंध एक---- संक पना ह?ै  

(a) ऋणा मक           (b) धना मक 

(c) सं ाना मक         (d) उपरो  सभी 

उ र- (b) मानव पयावरण संबंध एक धना मक संक पना ह ैमनु य क  

ाकृितक पयावरण के साथ दो तरफा भूिमका होती ह ै

. िकसी खा  ृंखला क  थम कड़ी सदैव हरे पादप होते ह य िक- 

(a) वे िव ततृ प से फैल ेहोते ह            



 

 

(b) वे मदृा से जुड़े होते ह  

(c) वे सयू के काश म वायमंुडलीय CO  को ि थरीकृत करते ह            

(d) उनम जड़े होती ह ै

उ र- (c) िकसी खा  ृंखला क  थम कड़ी सदवै हरे पादप होते ह 

य िक ये सयू के काश क  उपि थित म वायमुडंलीय काबन 

डाइऑ साइड को ि थरीकृत करते ह 

. पृ वी क  सतह का िकतना ितशत भाग जल से िघरा है?  

(a) 60           (b) 71 

(c) 77           (d) 80 

उ र- (b) पृ वी क  सतह का 71% भाग जल स ेिघरा ह ै

. अपने पयावरण क  व छता और शु ता का मू यांकन करना मखु 

उ े य ह?ै  

(a) सं ाना मक े  का              (b) भावना मक े  का  

(c) मनोकाया मक े  का           (d) इनम से कोई नह  



 

 

उ र- (b) अपने पयावरण क  व छता और शु ता का मू यांकन 

करना भावना मक े  का मखु उ े य ह ै

. जल सं हण के संबंध म वहां क  े ीय भाषानुसार कौन सा यु म 

समुिेलत नह  ह?ै  

(a) राज थान- खािदन           (b) िबहार- आहार 

(c) कनाटक- कांदी              (d) तिमलनाडु- ए रस 

उ र- (c) राज थान म जलसं हण को खािदन, िबहार म आहार, 

तिमलनाडु म ए रस तथा पंजाब म कांदी के नाम स ेजाना जाता ह ैअत: 

कांदी जल सं हण का सबंंध कनाटक से नह  ह ै

. मौग बनता ह?ै  

(a) धएु ंतथा कोहरे स े           (b) वा प के संघनन स े

(c) कोहरा तथा NO  स े       (d) धएु ंतथा CO  स े 

उ र- (a) वाय ुम उपि थत धलू तथा धएंु के कण जब कोहरे के साथ 

िमल जाते ह तब कोहरा धुंध का प ले लेता ह ै



 

 

. उ चतम यायालय ने सरकार को िनदिशत िदया ह ैिक यमनुा के जल 

क  गणुव ा कम- से- कम ेड सी तर तक बनाए िजसस ेउसे लोग  के 

पीने यो य बनाकर उपल ध कराया जा सके यु  कथानसुार ेड सी तर 

का अथ ह?ै  

(a) शु  जल                               (b) थोड़ी मा ा म दिूषत जल 

(c) औसत दज का दिूषत जल       (d) अिधक दिूषत जल 

उ र- (c) 15 जनवरी 2006 को सु ीम कोट ने अपने एक फैसले म कहा 

िक सरकार यमनुा के जल क  गणुव ा सी ेड तक बनाए िजसस ेक  इसे 

लोग  के पीने यो य बनाया जा सके इस सदंभ म ेड सी का अथ ह ैिक 

जल औसत दज का दिूषत हो इस जल को पारंप रक उपचार के बाद 

पीने यो य बनाया जाता ह ै

 


