
 

 

िश±क वगª-3 पयाªवरण 

 

ÿ. िनÌन म¤ से कौन सा ऊजाª का ąोत कभी पयाªवरणीय ÿदषूण नहé 

करता ह?ै  

(a) नािभकìय ऊजाª           (b) सौर ऊजाª 

(c) कोयला                     (d) पůेोिलयम 

उ°र- (b) सयूª स ेÿाĮ होने वाली ऊजाª सौर ऊजाª कहलाती ह ैसौर ऊजाª 

ही मौसम एवं जलवाय ुका पåरवतªन करती ह ैयह ऊजाª कभी पयाªवरणीय 

ÿदषूण नहé करती ह ैइस ऊजाª का उपयोग खाना पकाने, ÿशी°न, जल 

उÕमन तथा िवīतु ऊजाª उÂपादन हतेु िकया जाता ह ै

ÿ. वायमुडंल कì सबसे िनचली परत कहलाती है?  

(a) ±ोभमंडल           (b) समताप मंडल 

(c) आयन मंडल        (d) ओजोन मडंल 

उ°र- (a) वायमुंडल कì सबसे िनचली परत ±ोभमंडल कहलाती ह ैयह 

ňवुŌ पर 8 िकलोमीटर, िवषुवत रेखा पर 18 िकलोमीटर कì ऊंचाई तक 



 

 

पाई जाती ह ैयह मंडल जैव मंडलीय पाåरिÖथितक तंý के िलए सवाªिधक 

महÂवपणूª ह ै

ÿ. अÌलीय वषाª का कारण िनÌन म¤ से िकस कì साþंता म¤ विृĦ ह?ै  

(a) SO  तथा NO           (b) CO तथा CO  

(c) CO तथा N               (d) धलू तथा O  

उ°र- (a) ऐसी वषाª िजसका pH मान 5.6 से कम हो अÌल वषाª 

कहलाती ह ैअÌलीय वषाª का मु́ य कारण वायमुडंल म¤ उपिÖथत SO  

तथा NO  कì सांþता म¤ विृĦ ह ै 

ÿ. रेड डाटा बकु म¤ सिÌमिलत ह?ै  

(a) िवलĮु हो रह ेजीव           (b) सभुīे जीव 

(c) आपि°úÖत जीव           (d) उपरोĉ सभी 

उ°र- (d) IUCN एक अंतराªÕůीय सÖंथा ह ैजो िवलĮु हो रह ेजीव, 

सभुīे जीव, आपि°úÖत जीव तथा पादपो से संबंिधत रेड डाटा बुक 

जारी करता ह ै



 

 

ÿ. अÂयिधक चारण का पåरणाम ह?ै  

(a) मदृा ÿदषूण           (b) मदृा अपरदन 

(c) ताप ÿदषूण           (d) जलवाय ुपåरवतªन 

उ°र- (b) अÂयिधक चारण से भूिम को ढंकने वाली घास तथा वनÖपित 

नĶ हो जाती ह ैिजसके कारण खुली भिूम म¤ मदृा के कणŌ कì पकड़ 

कमजोर हो जाती ह ैऔर वे जल तथा वाय ुके वेग से एक Öथान से दसूरे 

Öथान तक आसानी से बह जाते ह§ िजसके कारण भूिम कì उवªरता नĶ हो 

जाती ह ै

ÿ. जब ňवु म¤ भूमÅय रेखा कì ओर बढ़ते ह§ तब जैव िविवधता- 

(a) बढ़ती ह ै                (b) घटती ह ै 

(c) िÖथर रहती ह ै          (d) इनम¤ से कोई नहé 

उ°र- (a) ňवुŌ के चारŌ ओर बहòत बड़ा भाग िहमा¸छािदत ह ैऔर ऐसे 

±ेý म¤ जीवो ़ और वनÖपितयŌ का अभाव पाया जाता है अतः ňवुŌ पर 

जैव िविवधता Æयनूतम होती ह ैलेकìन जब ňवुŌ से भूमÅय रेखा कì ओर 

बढ़ते ह§ तब जैव िविवधता बढ़ती जाती ह ै



 

 

ÿ. राÕůीय पाठ्यचयाª कì łपरेखा 2005 के अनसुार पयाªवरण अÅययन 

को िकस क±ा समहू म¤ Öथान िदया गया ह?ै  

(a) पहली और दसूरी क±ा        (b) तीसरी और पांचवी क±ा 

(c) छठी और आठवé क±ा       (d) नŏवी और दसवé क±ा 

उ°र- (b) राÕůीय पाठ्यचचाª कì łपरेखा 2005 के अनुसार पयाªवरण 

अÅययन को तीसरी से पांचवी क±ा म¤ Öथान िदया गया ह ै

ÿ. भारत के िकस ±ेý म¤ अिधकतम भूÖखलन कì घटनाएं होती ह§?  

(a) उ°र- पवूê पहाड़                   (b) िहमालय  

(c) पिĲमी घाट एव ंनीलिगरी        (d) उ°री घाट 

उ°र- (b) भारत का िहमालयी ±ेý अÂयिधक सभुेīता ±ेý के अंतगªत 

आता ह ैअत: यहां सवाªिधक भूÖखलन कì घटनाएं होती ह§ 

ÿ. िनÌन म¤ स ेकौन सा यµुम समुिेलत नहé ह?ै  

(a) हÐदी पाउडर- मैटेिलक यलो          

(b) िĀयॉन- ³लोरो-Éलोरो-काबªन 

(c) úीनहाउस गैस- काबªन डाइऑ³साइड  



 

 

(d) कÁटूर कृिष- भूिम अपरदन 

उ°र- (d) कÁटूर कृिष अथवा सीढ़ीदार खेती पवªतीय ±ेýŌ म¤ कì जाने 

वाली एक ÿचिलत खेती ह ैयह खेती जल को रोकने संर±ण एवं उपयोग 

के िलए तथा मदृा के अपरदन को कम करने के िलए िकया जाता है 

ÿ. सजीवŌ म¤ ऑ³सीĵसन कì ÿिøया म¤--- ऊजाª अवमĉु होती ह?ै  

(a) 573 िकलो कैलोरी          (b) 673 िकलो कैलोरी  

(c) 28 िकलो कैलोरी            (d) 746 िकलो कैलोरी 

उ°र- (b) ऑ³सीĵसन ऑ³सीजन कì उपिÖथित म¤ होने वाली एक 

ĵसन िøया ह ैऑ³सीĵसन म¤ µलूकोज का पणूª ऑ³सीकरण होता ह ै

सजीवŌ म¤ ऑ³सीजन कì ÿिøया म¤ 673 िकलो कैलोरी ऊजाª अवमĉु 

होती ह ै

ÿ. बाढ़ से समोिĩद पौधे मर जाते ह ै³यŌिक- 

(a) पौधŌ का कोिशका रस पतला हो जाता है            

(b) मलू म¤ ĵसन Łक जाता ह ै 

(c) पौधŌ का कोिशका रस साÆþ हो जाता ह ै           



 

 

(d) पानी कì अिधकता स ेपोषक तÂव पौधे से बाहर आ जाता है 

उ°र- (b) समोिĩद पौधे खेती योग जमीन पर पाए जाते ह§ इनका तना 

ठोस और शाखा यĉु होता ह ैये पौधे कुछ समय बाद मर जाते ह§ ³यŌिक 

बाढ़ कì वजह स ेपौधŌ कì जड़Ō म¤ पानी जमा हो जाता ह ैिजसस ेउनके 

मलू म¤ ĵसन Łक जाता ह ैमटर, टमाटर आिद समोिĩद पौधे होते ह§  

ÿ. काजीरंगा राÕůीय उīान ÿिसĦ ह?ै  

(a) बाघ के िलए                      (b) भालू के िलए  

(c) एक सéग वाले ग§डे के िलए    (d) हगंलु के िलए  

उ°र- (c) काजीरंगा राÕůीय उīान भारत के असम राºय म¤ िÖथत ह ैयह 

उīान एक सéग वाले ग§डे के िलए िवशेष łप से ÿिसĦ ह ै

ÿ. िवĵ पयाªवरण िदवस कब मनाया जाता ह?ै  

(a) 22 माचª          (b) 22 अÿैल 

(c) 5 जनू             (d) 15 जनू 

उ°र- (c) िवĵ पयाªवरण िदवस 5 जनू को मनाया जाता ह ैिवĵ पयाªवरण 

िदवस पयाªवरण कì सरु±ा और संर±ण हते ुपरेू िवĵ म¤ मनाया जाता ह ै



 

 

ÿ. Ļमूस िनमाªण म¤ कौन सहायक ह?ै  

(a) उÂपादक           (b) अपघटक  

(c) उपभोĉा           (d) उपरोĉ सभी 

उ°र- (b) अपघटक Ļमूस के िनमाªण म¤ महÂवपणूª भूिमका िनभाते ह§ य े

अÂयंत महÂवपणूª जीवीय घटक होते ह§ जो उÂपादक तथा उपभोĉाओ ं

कì मÂृय ुके पĲात उनके शरीर का अपघटन करते ह§ तथा इनसे िनिमªत 

साधारण पदाथŎ Ĭारा अपना भोजन तथा ऊजाª ÿाĮ करते ह§ 

ÿ. डी.डी.टी. ह?ै  

(a) खरपतवार िनवारक                  (b) जैव िनÌनकरणीय ÿदषूक 

(c) अजैव िनÌनीकरणीय ÿदषूक       (d) एंटीबायोिटक 

उ°र- (c) डी.डी.टी. एक अजैव िनÌनीकरणीय ÿदषूक ह ैयह एक ÿमखु 

कìटनाशक ह ैइसका उपयोग मलेåरया रोग से बचाव के िलए म¸छरŌ को 

िनयिंýत करने म¤ िकया जाता ह ै

ÿ. सागरीय खरपतवार महÂवपूणª ąोत ह?ै  

(a) ³लोरीन के          (b) āोमीन के 



 

 

(c) आयोडीन के        (d) लोहा के 

उ°र- (c) सागरीय खरपतवार मु́ य łप स ेआयोडीन के अ¸छे ąोत 

माने जाते ह§ सागरीय खरपतवार समुþ के िनतल म¤ िÖथत बहòकोशीय 

शैवाल ह ै

ÿ. मोनाल उ°राखंड के अितåरĉ िकस राºय का राºय प±ी ह?ै  

(a) अŁणाचल ÿदशे           (b) जÌम ूकÔमीर 

(c) िहमाचल ÿदशे             (d) मेघालय 

उ°र- (c) मोनाल उ°राखंड के अितåरĉ िहमाचल ÿदशे का भी 

राजकìय प±ी ह ैयह प±ी िहमालय पर पाए जाते ह§ िजसे नेपाल तथा 

उ°राखंड म¤ डाकें के नाम से जानते ह§ िहमाचल ÿदशे म¤ इसे नीलगŁु या 

मोनाल के नाम स ेजानते ह§ यह नेपाल का राÕůीय प±ी ह ै

ÿ. ओजोन परत कì मोटाई नापने कì इकाई ह?ै  

(a) डेसीबल          (b) डॉबसन इकाई 

(c) पाÖकल           (d) वबेर 

उ°र- (b) ओजोन परत कì मोटाई नापने कì इकाई डॉबसन ह ै



 

 

ÿ. सामािजक वािनकì का उĥÔेय ह?ै  

(a) पयाªवरणीय, सामािजक एवं úामीण िवकास म¤ मदद के उĥÔेय से 

वनŌ का ÿबंधक            

(b) úामीण ±ेýŌ म¤ चकबंदी  

(c) वÆय ÿािणयŌ का संर±ण           

(d) चरागाहŌ का िवकास  

उ°र- (a) सामािजक वािनकì का मु́ य उĥÔेय खाली पड़े Öथान पर 

फलदार व±ृ लगाना ह ैिजसस ेपयाªवरण सरु±ा के साथ-साथ úामीण ±ेý 

म¤ रोजगार कì विृĦ हो 

ÿ. भूकंप कì तरंगŌ को िनłिपत करता ह?ै  

(a) िसÖमोúाफ           (b) इल³ेůोकािडªयोúाफ 

(c) टॉमोúाफì            (d) पॉलीúाफ 

उ°र- (a) भूकंप कì तरंगŌ को िसÖमोúाफ नामक यýं Ĭारा रेखांिकत 

िकया जाता ह ैभूकंप कì तीĄता को िसÖमोúाफ Ĭारा åरए³टर Öकेल पर 

मापा जाता ह ै



 

 

ÿ. िचपको आंदोलन कì जनक गौरा दवेी Ĭारा िचपको आंदोलन िकस 

गांव म¤ ÿारंभ िकया गया?  

(a) रैणी गांव          (b) मानमती 

(c) िथरपाक           (d) हाट गांव 

उ°र- (a) िचपको आंदोलन पड़ेŌ कì कटाई को रोकने के िलए िकया 

गया एक महÂवपणूª आंदोलन था िचपको आंदोलन कì जनक गौरा देवी 

ने 26 माचª 1974 को उ°राखंड म¤ रैणी गांव से अपने आंदोलन कì 

शŁुआत कì  

ÿ. मानव पयाªवरण संबंध एक---- संकÐपना ह?ै  

(a) ऋणाÂमक           (b) धनाÂमक 

(c) स²ंानाÂमक         (d) उपरोĉ सभी 

उ°र- (b) मानव पयाªवरण संबंध एक धनाÂमक संकÐपना ह ैमनÕुय कì 

ÿाकृितक पयाªवरण के साथ दो तरफा भूिमका होती ह ै

ÿ. िकसी खाī ®ृंखला कì ÿथम कड़ी सदैव हरे पादप होते ह§ ³यŌिक- 

(a) वे िवÖततृ łप से फैल ेहोते ह§            



 

 

(b) वे मदृा से जुड़े होते ह§  

(c) वे सयूª के ÿकाश म¤ वायमंुडलीय CO  को िÖथरीकृत करते ह§            

(d) उनम¤ जड़े होती ह ै

उ°र- (c) िकसी खाī ®ृंखला कì ÿथम कड़ी सदवै हरे पादप होते ह§ 

³यŌिक ये सयूª के ÿकाश कì उपिÖथित म¤ वायमुडंलीय काबªन 

डाइऑ³साइड को िÖथरीकृत करते ह§ 

ÿ. पÃृवी कì सतह का िकतना ÿितशत भाग जल से िघरा है?  

(a) 60           (b) 71 

(c) 77           (d) 80 

उ°र- (b) पÃृवी कì सतह का 71% भाग जल स ेिघरा ह ै

ÿ. अपने पयाªवरण कì Öव¸छता और शĦुता का मÐूयांकन करना ÿमखु 

उĥÔेय ह?ै  

(a) स²ंानाÂमक ±ेý का              (b) भावनाÂमक ±ेý का  

(c) मनोकायाªÂमक ±ेý का           (d) इनम¤ से कोई नहé 



 

 

उ°र- (b) अपने पयाªवरण कì Öव¸छता और शĦुता का मÐूयांकन 

करना भावनाÂमक ±ेý का ÿमखु उĥÔेय ह ै

ÿ. जल सúंहण के संबंध म¤ वहां कì ±ेýीय भाषानुसार कौन सा यµुम 

समुिेलत नहé ह?ै  

(a) राजÖथान- खािदन           (b) िबहार- आहार 

(c) कनाªटक- कांदी              (d) तिमलनाडु- एåरस 

उ°र- (c) राजÖथान म¤ जलसúंहण को खािदन, िबहार म¤ आहार, 

तिमलनाडु म¤ एåरस तथा पंजाब म¤ कांदी के नाम स ेजाना जाता ह ैअत: 

कांदी जल सúंहण का सबंंध कनाªटक से नहé ह ै

ÿ. Öमौग बनता ह?ै  

(a) धएु ंतथा कोहरे स े           (b) वाÕप के संघनन स े

(c) कोहरा तथा NO  स े       (d) धएु ंतथा CO  स े 

उ°र- (a) वाय ुम¤ उपिÖथत धलू तथा धएंु के कण जब कोहरे के साथ 

िमल जाते ह§ तब कोहरा धुंध का łप ले लेता ह ै



 

 

ÿ. उ¸चतम Æयायालय ने सरकार को िनद¥िशत िदया ह ैिक यमनुा के जल 

कì गणुव°ा कम- से- कम úेड सी Öतर तक बनाए िजसस ेउसे लोगŌ के 

पीने योµय बनाकर उपलÊध कराया जा सके यĉु कथानसुार úेड सी Öतर 

का अथª ह?ै  

(a) शĦु जल                               (b) थोड़ी माýा म¤ ÿदिूषत जल 

(c) औसत दज¥ का ÿदिूषत जल       (d) अिधक ÿदिूषत जल 

उ°र- (c) 15 जनवरी 2006 को सÿुीम कोटª ने अपने एक फैसले म¤ कहा 

िक सरकार यमनुा के जल कì गणुव°ा सी úेड तक बनाए िजसस ेकì इसे 

लोगŌ के पीने योµय बनाया जा सके इस सदंभª म¤ úेड सी का अथª ह ैिक 

जल औसत दज¥ का ÿदिूषत हो इस जल को पारंपåरक उपचार के बाद 

पीने योµय बनाया जाता ह ै

 


